
 

高松天神前保育園

ご入園・ご進級おめでとうございます。

「ほけんだより」は子どもの健康・安全に関するおたよりです。お子様が健康・安全に過ごすための情報をお届けしていきます。また、保護者の

方へのお願いを掲載させていただくこともありますので、ご理解・ご協力をどうぞよろしくお願いいたします。

『飲み薬』について

病気になった時は

『登園届』について

毎月：身体測定

年2回：定期健康診断

年1回：歯科検診

園嘱託医さんご紹介

内科：かど小児科クリニック（角勇二先生）

香川県高松市多肥下町1556-15

tel:087-868-1200
歯科：らく楽歯科クリニック（千田真先生）

香川県高松市松福町2-4-3
tel:087-851-3500

目 ・目ヤニがある

・目が赤い

・まぶたが腫れぼったい

・まぶしがる

のど

耳

鼻

口

・鼻水が出る

・鼻詰まりがある

・小鼻がピクピクしている

(苦しそう)

・痛がる

・耳だれがある

・耳をさわる

・唇の色が悪い(紫色チア

ノーゼ)

・口の中が痛い

・舌がイチゴのように赤い

・痛がる

・赤くなっている

・声が枯れている

・咳が出る

呼吸

便

尿

顔色

お腹

皮膚

食欲
・回数・量・匂い・色の

濃さがいつもと違う

・血尿が出る

・回数・量・匂い・色の

濃さがいつもと違う

・下痢・便秘がある

・血便が出る

・白色便が出る

など

・張っていてさわると痛

がる

・股の付け根が腫れている

・顔色がいつもと違う

・表情がぼんやりとして

いる

・視線が合わない

・目つきがおかしい

・無表情である

・普段より食欲がない

・赤く腫れている

・湿疹がある

・カサカサしている

・水疱、化膿、出血して

いる

・紫斑がある

・肌色が蒼白である

・打撲の痣や傷がある

など

・泣いて目が覚める

・目覚めが悪く機嫌が悪い

・呼吸が苦しそう

・ゼーゼーしている

・胸がへこむ

睡眠


