
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                 『おにぎり作り』 

 

 

 

 

 

 

 

新年度が始まりました。今年度も、安心安全で旬を感じることのできる給食の提供と、生活や遊びを通し

て食への関心・興味を深める食育活動を企画しています。 

2024年 4月 

ニチイキッズとくぎょう保育園 

 

食 育 だよ り

 

旬の食材 

3 月の食育活動 

 

 

 

 

 

 

 

おもいっきり給食 

 


