
 

 

2018年 9月 

ニチイキッズニッセイみらい仙台しんてら保育園 

仙台市若林区新寺 3丁目 2-7 ヤカタビル 1階 

022-742-1720 

 長かった残暑もようやく一段落ですね。爽やかな青空、

ときおり吹く心地良い風に、少しずつ秋の気配が感じられ

ます。戸外の遊びもここちよい季節になりました。いよい

よスポーツの秋です!体操やリズムあそびも企画しており

ますので、ぜひ、遊びにいらして下さい。 

＜なかよしひろば＞ 

子育て支援として、0～3 歳の未就園児の方を対象に様々

な活動を楽しむ時間を設けております。また、随時園見学も

行っておりますので、お気軽にお問合せ下さい。 
 

お問い合わせは・・・022-742-1720  担当 菅原 

                       （10：00～17：00） 

 

 

 

※3/13（火） 10：00～ 散歩に行こう（春を見つけ

に！） 

                   要予約  限定 3名 

お問い合わせ・・・022-742-1720（9：00～17：00） 

 

 

 

こちらから保育園の様子をご覧下さい 

  

なかよしひろばへ遊びにいらしてください！ 

なかよしつうしん 

 

 

H30年度 子育て支援 

なかよしひろばのご案内 

月 日 時 活動内容 定 員 

8 9日（木）14：45～ おやつ作ろう（ずんだ餡） 3名 

9 19日(水)10：00～ 運動会ごっこ 3名 

10 23日(火)10：00～ 絵本の読み聞かせ 5名 

11 14日(水)10：00～ わらべうたあそび 5名 

12 4日(火)10：00～ リースを作ろう  3名 

1 8日(火)10：00～ お正月あそび  3名 

2 20日(水)10：00～ リトミック 3名 

3 20日(水)10：00～ 散歩に行こう 5名 

 

※内容や日時が変更となる場合もありますので、ホームページでの 

ご確認や直接園へお問い合わせ下さい。 

88 今月は運動会ごっこで体を動かしましょう! 

 

保護者様の 

お悩みＱ＆Ａ  

Ｑ：濃い味に慣れてしまったようで、薄味 

を嫌がります。 

Ａ：大人も子どもも、濃い味に慣れてくる

と薄味の物足りなさを感じます。それで

も「食」は、習慣から改善していけるも

のです。まずは大人が気に留め、1品は必

ず素材の味を生かす、と決めてみてはい

かかでしょう。 


