
　　

～クラスのようす～

　～今月のうた～

～園長先生の言葉～

　　　の予定

　　　　～今月のねらい～

新年明けましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。清々しい

新年の空気の中、子どもたちの元気な挨拶と共に新しい年がスタートしました。長いお

休み明けで少し緊張した面持ちの子もいましたが、すぐに好きな遊びを見つけてお友だ

ちと笑顔で遊ぶ姿に職員一同、暖かい気持ちになりました。

今月はお正月遊び参観があります。最近はあまり見かけなくなった凧あげやコマ

回し、福笑い等・・・お父さんお母さんには懐かしい遊びでしょうか？10日はお父さん

お母さんもぜひ一緒に楽しんでもらえたらと思います。

乾燥している季節なので体調管理に気を配りながら元気に過ごして行きたいと思いま

す。

● ７日 食育

● ８日 避難訓練

●１０日 お正月遊び参観日

●１５日 防犯訓練

●２１日 誕生会

ひよこぐみ

（生活）休み明けの生活リズムを整えながら

心地よく過ごす

（遊び）ダンスを踊ったりリズム遊びを

したり、身体を十分に動かして

楽しむ

あひるぐみ

（生活） 生活リズムを整え、寒い時期を

元気に過ごせるようにする

（遊び）保育者や友だちと触れ合いながら、

伝承遊びや冬の遊びを楽しむ

うさぎぐみ

（生活） 休み明けの生活リズムを整えながら

健康に過ごせるようにする

（遊び） お正月遊びに興味を持ち、

保育者や友だちと一緒に遊ぶこと

を楽しむ

りすぐみ

（生活）室基本的生活習慣が身につき

自信を持って生活する

（遊び）気の合う友だちと一緒に好きな

遊びを存分に楽しむ

1月10日は「お正月遊び参観日」（全クラス対象）

2月28日は「生活発表会」を予定しています。

（うさぎ・りす組対象）

＊詳細は後日お知らせいたします。

今月は４名のお友だち

がお誕生日を迎えます。

生まれてきてくれて

ありがとう。

たこのうた

コンコンコンくしゃん

もちつき

ひよこぐみのようす
身体を動かすリズム遊びが大好きなひよこ組さん。「さく

らさくらんぼ」をすることがわかると、始めの‘どんぐり‘を

する仰向けのポーズでゴロンと寝転がり、始まるのを楽

しみにしている可愛い姿があります。今月も身体を動か

す遊びをして、子どもたちと一緒に楽しみたいと思いま

す。

あひるぐみのようす
手作り楽器の太鼓を使って音楽に合わせて音を鳴らし

て遊んだり、「むっくりくまさん」ごっこをして楽しみました。

「もう一回」とリクエストがあるくらい何度も楽しみ子ども

たちは笑顔いっぱい笑って楽しんでいます。今月も引き

続き楽器遊びや「むっくりくまさん」遊びをして保育者や

友だちと一緒に楽しみ、伝承遊びも取り入れていきます。

うさぎぐみのようす
寒くなってきましたが、うさぎ組の子どもたちは毎日元気

に園庭で追いかけっこをしたり砂遊びをしたり友だちと

一緒に寒さに負けずに楽しんでいます！！遊びの中で

自分の思いを簡単な言葉で友だちに伝えたり、誘い

合ったり友だちとのかかわりも増えています。今月はお

正月遊びや冬ならでは自然を使った遊びを楽しみたい

と思います。

りすぐみのようす
先月はクリスマス会に向けて、自分の好きな楽器を

使って音の違いを楽しんだり、みんなの前で友だち

と一緒に「赤鼻のトナカイ」を披露しました。緊張

している様子もありましたが、自信をもって楽しん

で取り組んでいる姿に成長を感じました。今月は寒

さも増しますが、戸外で元気に遊び「手洗い・うが

い」もし感染症にも気をつけていきます。

～お知らせ～

Googleクチコミの

ご協力をお願いします


