
1日 引き渡し訓練
7日/21日 英語レッスン
18日 運動会
（2・3・4・5歳児）
24日 お誕生会
28日 避難訓練
31日 ハロウイン

あいずみさかふじほいくえん えんだより 2025年 10 月 1 日

0歳児
ひよこぐみ

1歳児
あひるぐみ

2歳児
うさぎぐみ

3歳児
りすぐみ

5歳児
きりんぐみ

行事予定

保育者に気持ちを受け止
めてもらい安心して自分の
気持ちを表す。

★保育者や友だちの真似を
したり、ふれあうことを楽
しむ。

4歳児
ぱんだぐみ

＜2歳になります＞

 30日 ♡♡さん

＜3歳になります＞

10日 ☆☆さん

＜4歳になります＞

14日 ◇◇◇さん

月
イラスト クリスマス・

ハロウィン

つが の 保 育 の ね ら い

･･･生活 ★･･･あそび

保育者や友だちに簡単な
言葉を使って気持ちを伝え
ようとする。

★戸外遊びを通して、秋の
自然を感じながら遊ぶこと
を楽しむ。

手洗いや着替えなど身の回り
のことが出来た喜びや自信を感
じ、次の意欲へと繋げる。

★秋の自然に触れながら、伸び
伸びと体を動かして遊ぶ。

汗をかいたら服を自分
で着替えるなど、健康で
快適に過ごす。

★戸外で十分に体を動か
したり、運動することを
楽しむ。

友だちと関わる中で、自分
の思いを言葉にして伝える。

★遊びや活動を通して自分の
力を発揮し、達成感を味わい
自信につなげる。

気候や活動に応じて自分
の体調管理や衣服の調整を
行い、元気に過ごす。
★友だちと一緒に目標を
持って活動に取り組み、運
動会に期待を膨らませる。

お め で と う

10

たのしい♪さかふじ行事
～ ハロウイン ～

～おもいっきりSTEAM～
運動会ごっこ
３・４・５歳児

秋風が心地よい季節となりました。まだまだ暑い日もあり
ますが、子ども達はみんな元気に楽しく遊んでいます。今月
はたくさん体を動かしながら、その心地よさを感じたり、お
ともだちと一緒に取り組む楽しさをおもいっきり味わえるよ
うに様々な運動遊びを予定しています。秋の自然の中、園庭
や散歩にでかけたり、季節の移り変わりを肌で感じながら、
運動会やハロウィンなど、行事に参加し、賑やかな秋をおも
いっきり楽しもうと思います。よく食べよく遊び、10月を元
気に過ごしましょう。

日本でもハロウインを楽しむ
方が増えましたね。あいずみさ
かふじ保育園でも毎年10月末に
ハロウイン行事をしています。
子ども達も仮装した職員にお菓
子をもらえることを楽しみにし
てくれています。今年はどんな
ハロウインおばけさんに会える
かな？

暑かった夏も過ぎ、秋の気

配を感じるようになり少しず
つ過ごしやすくなってきまし
たね。運動会を前に３・４・
５歳児、合同で玉入れを楽し
みたいと計画しています。異
年齢で関わりながら楽しむこ
とができればと思います。
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