
   6日/20日 英語レッスン
16日 お正月あそび
23日 お誕生会
30日 ひよこ組参観日

あいずみさかふじほいくえん えんだより 2026年 1 月 1  日

0歳児
ひよこぐみ

1歳児
あひるぐみ

2歳児
うさぎぐみ 3歳児

りすぐみ

5歳児
きりんぐみ

行事予定

自分でやりたい気持ちを
充分に満たしながら、満足
感や達成感を味わいのびの
びと過ごしていく。
★お正月遊びや日本の遊び
を保育者と一緒に楽しむ。

月
イラスト クリスマス・

ハロウィン

つが の 保 育 の ね ら い

･･･生活 ★･･･あそび

保育者に自分でしたい気持
ちを受け止め見守られながら、
簡単な身の周りのことをやっ
てみようとする。
★保育者や異年齢児との関わ
りを楽しみながらお正月遊び
を楽しむ。

生活の流れに見通しを持ち、
自ら進んで行動する。

★お正月遊びなど、日本の伝統
文化に興味をもち、友だちと一
緒に楽しむ。

生活の見通しを持ちながら、
身の回りの簡単なことに対して
の習慣が身につくようにしてい
く。
★友だちとの会話を楽しみなが
ら、ごっこ遊びや季節を感じら
れる遊びを楽しむ。

就学に向け、基本的な生活
習慣を見直し、見通しを持っ
た活動をする。
★お正月遊びや伝承あそびを
通して日本の文化に触れなが
ら文字や数に興味を持つ。

1

たのしい♪さかふじ行事
～ お正月あそび ～

～おもいっきりSTEAM～
３・４・５歳児

1月は、お正月や日本にちなんだ遊びを
予定しています。

＜2歳になります＞

 10日 〇〇〇さん

＜4歳になります＞

  31日 ♡♡♡さん

＜6歳になります＞

6日 ☆☆☆さん

29日 ♢♢さん

３歳児 忍者の修行
４歳児 日本の伝承遊び
5歳児 作ってみよう福笑い

2026年がスタートしましたね。年末
年始のお休みの間、ご家庭でどのよう
な遊びを楽しまれましたか？今月はお
正月あそびを予定しています。コマ回
しや福笑い、羽子板などを子ども達と
一緒に楽しみながら、日本の伝統的な
遊びに触れ興味を持ってもらえればと
思います。

新しい一年の始まりとともに、子どもたちの心や体の成長を
改めて感じる季節となりました。今年もまた、ひとりひとりの
思いを大切にしながら、安心して園生活が過ごせるよう支えて
いきたいと思います。保護者の皆様方には日頃より、保育への
ご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げます。本年も、
職員一同、力を合わせ心ひとつに保育に取り組んでまいります。
どうぞよろしくお願い申し上げます。

。

園生活の流れに合わせて、
身の回りのことを自分でやっ
てみる。
★友だちや保育者と一緒にお
正月遊びを楽しむ。

4歳児
ぱんだぐみ

（月）
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