
  3日 豆まき
17日/24日 英語レッスン
21日 生活発表会

（2・３・４・５歳児）
25日 避難訓練
27日 お誕生会

あいずみさかふじほいくえん えんだより 2026 年 2 月 1日

0歳児
ひよこぐみ

1歳児
あひるぐみ

2歳児
うさぎぐみ 3歳児

りすぐみ

5歳児
きりんぐみ

行事予定

食事や衣服の着脱等、保
育者の関わりや声かけを通
して清潔に過ごす心地よさ
を感じる。
★保育者の温かな関わりの
もと、保育者とのやり取り
を楽しむ。

月
イラスト クリスマス・

ハロウィン

つが の 保 育 の ね ら い

･･･生活 ★･･･あそび

戸外でのびのび体を動かし
て遊び、冬の季節を健康に過
ごす。
★友だちや保育者と一緒に見
立て遊び、ごっこ遊びを楽し
む。

冬に必要な生活習慣を身につ
け、寒い中でも元気に過ごす。

★活動の中で一つの目的に向
かって友だちと協力して作り上
げる達成感や充実感を味わう。

身近な自然に触れながら寒い
時期を健康に過ごす。

★保育者や友だちと一緒に、
ごっこ遊びや簡単なルールのあ
る遊びを楽しむ。

就学への自覚や自信を持ち、
見通しをもって意欲的に活動
する。
★発表会に向け、友だちと一
緒に作り上げる楽しさを感じ、
やり遂げることで喜びや達成
感を感じる。

2

たのしい♪さかふじ行事
～ 豆まき 節分 ～

～おもいっきりSTEAM～
３・４・５歳児

2月のおもいっきりSTEAM活動内容

＜5歳になります＞

24日 ☆☆さん

＜6歳になります＞

4日 ♡♡さん

11日 ◇◇さん

３歳児 節分
４歳児 発表会
５歳児 発表会

2月の行事と言えば、節分ですね。さかふじ保育園の節分は紙で作った
手作りの豆を使って豆まきをします。「おにはそと～ふくはうち～！」
と元気いっぱいの声でみんなで豆まきをした後、福の神様にパットライ
スをいただきます。みんなの笑顔もにこにこ福の神様のような笑顔にな
るでしょう。

新しい年が明け、早くも１ヵ月が過ぎました。寒さが一段と厳しくな

りましたが、寒さにも負けず子どもたちは元気いっぱい過ごしています。
今月は節分や生活発表会等の行事もあります。これまで大切に育んで

きたことを子どもたちの中にひとつひとつ確認しながら、その成長ぶり
に胸が熱くなったりもします。ひとりひとりが自分らしく表現できるよ
う見守り、おともだちと一緒に過ごすかけがえのない日々を重ね、今年
度残り２ヵ月をおもいっきり楽しめるようにします。保護者の皆様にお
かれましては、ご理解ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

衣服の調節や手洗いうがい
などを行い、健康的に過ごせ
るようにする。
★冬の自然に触れ、親しみな
がら元気よく体を動かすこと
を楽しむ。

4歳児
ぱんだぐみ
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