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0歳児
ひよこぐみ

1歳児
あひるぐみ

2歳児
うさぎぐみ

3歳児
りすぐみ

5歳児
きりんぐみ

行事予定

保育者と一緒に外気浴を楽し
み、戸外の心地よさを感じる。
★「いただきます」「ごちそう
さま」など、簡単な挨拶を保育
者の動きを真似てやってみよう
とする。

4歳児
ぱんだぐみ

〈2歳になります〉

 17日 〇〇さん 〈3歳になります〉

30日☆☆さん

〈4歳になります〉

 10日 □□さん 〈5歳になります〉

14日♡♡♡さん

月
イラスト クリスマス・

ハロウィン

つが の 保 育 の ね ら い

･･･養護 ★･･･教育

戸外遊びを通して、秋の
自然に興味をもつ。
★自分なりの仕草や言葉で
保育者に気持ちを伝えなが
らやりとりを楽しむ。

戸外で秋の自然に触れ
ながら、体を動かして遊
ぶことを楽しむ。
★身の回りのことに興味
をもち、自分で出来た喜
びを味わう。

戸外で十分に体を動かした
り、運動することの楽しさを
知る。
★水分補給や休息をとり、汗
をかいたら自分で衣服を着替
えたりしながら快適に過ごす。

期待や自信をもって、
楽しんで運動会に参加す
る。
★手洗い・うがいなどの
習慣を身に付け、健康に
過ごそうとする。

友だちと共通の目的や目標に向
かって活動する中で、自分の力を
発揮できる。
★自分の持ち物や保育室内を整理
整頓し、清潔を保つことの心地よ
さを味わう。

お め で と う1日 引き渡し訓練
10日 運動会

(2.3.4.5歳児)
14日 英語レッスン
16日 お芋ほり
20日 英語レッスン
23日 お誕生会
29日 ハロウィン

・運動会のうた
・大きな栗の木の下で
・おばけなんてないさ

今月のうた

～おもいっきりSTEAM～
３・４・５歳児

暑い夏を乗り越え、過ごしやすい気候
になってきました。10月といえば運
動会！運動会の余韻を楽しみながら、

体をたくさん動かした遊びを異年齢
でしていきたいと思っています。

Q .1 
トンボの幼虫は何と呼ばれて
いる？

１.ヒゴ 2.ヤゴ A.２
Q．2
日本最大のトンボ「オニヤン
マ」の飛ぶスピードはどれく
らい？
１.時速5キロ 2.時速70キロ

A.２

目指せ虫博士

秋風が吹き、過ごしやすい季節になってきましたね。秋の
深まりとともに、子どもたちの活動も体を動かせたり、表現
活動を楽しんだりと変化が見られるようになりました。今月

は運動会もあり、おともだちと一緒にできる楽しさを存分に
味わいながら、協力しあったり、競い合ったり豊かな心が育
つ日々になりそうです。生き物や自然物にも興味を持ち、季
節の変化を肌で感じながら過ごしたいと思います。
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