
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 うさぎぐみ（2 歳児） 

 あひるぐみ（1 歳児） 

 ひよこぐみ（0 歳児） 

  

 

 

新年あけましておめでとうございます！ 

昨年は大変お世話になり、ありがとうございました。今年も可愛い笑顔いっぱいの子どもたちと一緒に過ごせる

ことに職員一同感謝し、新たな気持ちで保育に臨んでいきたいと思います。保護者の皆様にとっても笑顔あふれる

１年になりますように。。。 

今年度もあと 3 ヶ月、子どもたちの様々な活動を通して大きく成長していく一瞬一瞬を見つめ、支え、伸ばして

いけるようにご家族の方との連携をさらに密にしていきたいと思っています。今年も保護者の皆様のご理解とご協

力をどうぞよろしくお願い致します。 

・寒い日でも戸外で身体を動かし、氷や霜などの自然物に触れる 

・自分なりに生活の流れが分かり、保育者に見守られながら簡単な身の回りのことを進んでやってみようとする 

1 月の行事予定 

☆1 日～3 日は休園です☆ 

5 日(月) 身体測定 

7 日(水) 新年のお祝いお誕生会 

     園内開放 

８日(木) 芸術士活動 

９日(金) 見学会 

14 日(水) 英語教室、見学会 

16 日(金) 園内開放 

20 日(火) 見学会 

22 日(木) 地震・火災避難訓練 

28 日(水) 英語教室・見学会 

30 日(金) かめまる号 

・生活リズムを整えながら、寒さに負けず戸外で体を動かしてあそぶ 

・遊びを通して友だちと関わろうとする 

ﾆﾁｲｷｯｽﾞ飯山保育園 

保育園だより 
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・年末年始で崩れた生活リズムを整えながら心地よく過ごす 

・思いを簡単な言葉や指差し、仕草で伝えようとしていく 

１２月に入りクリスマスの歌をうたうと、「サンタさん‼」「サンタさんから〇〇もらう！」と目をキラキラさせて教えてくれる子ども

たち。朝の会の時も、何を歌おうかな？と考えていると「サンタさんがいい‼」とクリスマスの曲のリクエストが♪歌詞も少しずつ覚

えて一緒に歌ってくれるようになりました！これからも季節の歌や行事の歌をたくさん取り入れて楽しみたいと思います。 

あひるぐみさんは今「自分でやりたい！」の真っ盛り！自分で片づけをしたり、戸外に行く準備をしたり・・・毎日色々な事に挑戦

しています。時には思い通りにいかず、「いや！」と自分の気持ちを言葉や行動で一生懸命伝えようとしてくれます。これも心が育っ

てる証拠ですね！これからも子どもの気持ちに寄り添いながら「自分でやってみたい！」という意欲や「できた！」という自信を大

切にしていきたいと思います。 

 戸外遊びでは、靴を履いて園庭をたくさん歩いたり、ボールを追いかけたりと、靴を履いて元気に遊べるようになった姿に、子

どもたちの成長を感じました。後半は感染症の流行により、全員が揃う日が少なかったのですが、来年も子どもたち一人ひとりの

成長を大切にしながら、楽しく過ごしていきたいと思います。 


