
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 うさぎぐみ（2 歳児） 

 あひるぐみ（1 歳児） 

 ひよこぐみ（0 歳児） 

   

 

 

 

 

 
ﾆﾁｲｷｯｽﾞ飯山保育園 

保育園だより 
 

寒い日が続いていますが、子どもたちは寒さに負けず元気いっぱい！2 月 4 日は立春。「寒い、寒い」と言ってい

るうちに、少しずつ春が動き始めています。日の光が子どもたちのまわりを優しく包んで「もうちょっと待ってて

ね！」とささやいているようです。2 月は「逃げる月」といわれ、あっという間に過ぎ去ってしまいます。感染症

にも負けないようにうがい手洗いなど基本的な予防に努め、元気な子どもたちと共に毎日を大切に過ごしていきた

いと思います。 
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・身近な自然に触れながら、寒い時期を健康に過ごす 

・保育者や友だちと一緒にごっこ遊びや簡単なルールのあ

る遊びを楽しむ 

・保育者や友だちと一緒に簡単なごっこ遊びを楽しむ 

・身の回りの事を自分でできることに喜びを感じ、積極的

に取り組もうとする 

・保育者や友だちと関わりながら、室内や戸外で身体を動

かして遊ぶことを楽しむ 

・気持ちを保育者に理解してもらい、自分の気持ちを表情

や喃語で表す 

 

2 月の行事予定 

2 日(月) 身体測定 

3 日(火) 節分お誕生会・園内開放 

4 日(水) 見学会 

5 日(木) 見学会 

6 日(金) 芸術士活動 

9 日(月) 英語教室・見学会 

12 日(木) 見学会 

13 日(金) 防犯訓練 

17 日(火) 見学会 

20 日(金) 見学会 

24 日(火) 園内開放・かめまる号 

25 日(水) 英語教室・見学会 

26 日(木) 火災避難訓練 

27 日(金) 見学会 

 お正月遊びでは園庭で友だちと一緒に走り、凧あげを

したり福笑いでへんてこな顔を作って友だちと笑いあ

ったりしていました。「〇〇ちゃん一緒に遊ぼう」「〇〇

ちゃんのとなりに行く」など友だちとの関係性が深ま

り、目が合うとすぐに追いかけっこが始まります。ま

た、「どこがいたいですか？」とお医者さんになりきっ

て注射をしてくれたり、お母さんになりきって赤ちゃん

の人形を抱っこしたりとごっこ遊びも好きです。今月も

ごっこ遊びを楽しみながら、更に遊びが広がるような関

りもしていきたいと思います。 

新年を迎え、あひる組では、凧あげやカルタ、こま回

し、風船羽子板などのお正月遊びを楽しみました。凧が

風に揺れる様子を楽しんだり、こまを回そうと何度も手

を伸ばしたりする姿が見られました。思うように動かせ

なくても、何度も挑戦ようとする姿や、できた時に見せ

てくれる嬉しそうな表情から、一人ひとりの「やってみ

たい」という気持ちの育ちを感じました。 

2026 年も元気いっぱい笑顔いっぱいでスタートした

ひよこ組さん。最近は友だちの存在に気がつきはじめ、

さみしくて泣いている友だちを見つけるとすぐにかけ

つけて頭をよしよししてあげています。 

言葉もたくさん増えてきているので、絵本や手遊び、保

育者とのやりとりの中で楽しくおしゃべりや喃語が出

たらいいなと思っています。 

3 月の行事の日程変更のお知らせ 

 

☆卒園式は 3 月 19 日(木)を予定していましたが、 

3 月 23 日(月)へ変更になりました。 

尚、式にはうさぎ組のお子様と保護者の方のみの参加となり

ます。 

☆大きくなったね式は 3 月 23 日(月)を予定していました

が、3 月 24 日(火)へ変更になりました。 

尚、大きくなったね式はあひる組、ひよこ組のお子様と職員

のみで行います。 

よろしくお願いいたします。 


