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少しずつ過ごしやすい気候になり、天気の良い日には園庭で遊んだり、散歩に出かけて赤とんぼを見つけたり、虫の

声に耳を傾けたりしながら戸外遊びを楽しめるようになりました。朝夕の寒暖差が大きくなってきて、体調を崩しやす

い時期でもありますので、体調の変化に気をつけながら、元気に過ごしたいですね。 

 

10月の行事予定 

 

1日(木) 身体測定 

14日(水) 英語教室 

15日(木) 総合避難訓練 

23日(金) 芸術士活動 

27日(火) かめまる号 

28日(水) 英語教室 

30日(金) ハロウィンお誕生会 

 

おめでとうございます！ 

 

 

 

 

 先月新しい友だちが１名入園して、仲間が増えて嬉しい気持

ちや、自分の事を知ってもらいたいけど、少し恥ずかしい気持

ちなど、色々な気持ちを知ることができました。 

クラスではとんぼの歌を歌ったり、輪ゴムと廃材を使って作っ

たとんぼを飛ばしたりと毎日とんぼに触れて楽しみました。 

気温も落ち着いてきたので、手をつないで散歩に行くと、道端

にどんぐりを見つけ「あったよ！」「かわいい」「みてみて」と

秋をたくさん発見しました。 

今月も友だちと同じものを見て笑い合ったり、おしゃべりした

りする穏やかな楽しい時間を大切に過ごしていきます。 

 

 

  

 

少しずつ秋の気配が感じられるようになり、天気の良い日に

久しぶりに散歩へ出かけました。散歩ではどんぐりを見つける

と「どんぐり！」と嬉しそうに教えてくれたり、どんぐりの歌

を口ずさんだりする子どもたち。また、空を飛ぶトンボを見つ

けると「あ！とんぼ！」と指差し保育者に知らせてくれたりす

るなど、身近な自然に興味を持ち、見つけたものを言葉で伝え

てくれることを楽しんでいます。 

友だちとの関りも少しずつ増え、友だちと手をつないで歩くこ

とを楽しむ姿も見られるようになりました。「○○ちゃんと手

をつなぐ」と自分から伝えてくれる子もおり、友だちと一緒に

歩く嬉しさや楽しさを感じているようです。これからも秋の自

然に触れながら子どもたちの「見つけた！」「一緒にやりた

い！」という気持ちを大切にしていきたいと思います。 

 

 
 

 

9 月は新しい友だちを 2 人迎え、ひよこ組は一段と楽しい

雰囲気になってきました。子どもたちの月齢がいろいろなの

で、クラスでの過ごし方もまちまちですが、それぞれのペース

に合わせて無理なく安心して過ごせるよう関わり方を工夫し

ています。 

これから暑さも和らぎ、外に出る機会も増えると思いますの

で、登園の際は靴下の持参をお願いします。 

10 月は子どもたちと秋の自然を楽しめるように過ごしてい

きたいです。 
 

 うさぎぐみ（2歳児） 

 あひるぐみ（1 歳児） 

 ひよこぐみ（0 歳児） 

・秋の自然に触れ、季節の変化を楽しみながらのびのびと体を動

かす 

・衣服の着脱など身の回りの事に興味を持ち、自分でやってみよ

うとする 

・秋の自然に触れながら散歩や戸外遊びを楽しむ 

・保育者や友だちと体を動かして遊ぶ事を楽しむ 

・保育者とのやり取りを通して安心して自己主張をする 

・気温の変化に合わせて健康に過ごす 

10月の子育てひろば 

8日(木) どんぐりバッグを作ろう 

9日(金) フリーひろば 

16日(金) タイルでコースターを作ろう 

21日(水) 手形アート・秋 

29日(木) フリーひろば 

30日(金) ハロウィンお誕生会に参加しよう 

10月の見学会 

1日(木)、2日(金)、5日(月)、6日(火)、7日(水)、 

13日(火)、14日(水)、１５日（木）、19日(月)、22日(木)、

23日(金)、２６日(月)、27日(火)、28日(水) 


