
食 育 だ よ り

旬の食材おもいっきり給食

2025年 ７月
ニチイキッズひめやま保育園

ばいきんバイバイの
お話をしたよ♡

６月の食育活動

バイバイ
キーン！

手洗いしようね！

7月に入り暑さもじわじわと迫ってきました。 もうすぐ夏本番です！夏は、プールやお祭りと
この時期ならではの楽しいことがたくさん待っています。
元気に楽しい夏を過ごせるように夏バテしない体を食事から作っていきましょう！

ばいきんは
怖いよー

きちんと洗え
てるかな？

食中毒が多くなる6月は

衛生管理が大切なので、

手洗いのお話をしました♪
ばいきん
怖いからしっかり
手洗いするよ！

お腹が痛いの
嫌だな・・。

ピカピカー！
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