
・桃・・・3個（約750ｇ）
・砂糖・・・100ｇ
・レモン果汁・・・15.0ｇ

1.桃の皮をむき、種を取って一口大に切る
2.鍋に桃と砂糖とレモン果汁を入れる
3.中火で加熱し、沸騰したら弱火で10～15分煮る
4.ブレンダーで桃をつぶす
5.粗熱を取って冷蔵庫で冷やせば完成です♪

かき
氷のレ

シピです♪ 桃シロップ
作ってみて
くださいね♡
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