
 

２０２６年 

一宮南保育園 

あっという間に桜の花から、新緑の葉っぱへバトンタッチとなりました。さらりとした爽や
かな風と暖かな日差しが肌に触れ、体全体で初夏を感じている子どもたち。  
5 月もたくさん身体を動かして元気いっぱい過ごしていきたいと思います。  

1 歳児りす組 

新しい環境にも慣れてきて元気に遊んでいます。保育者の顔を見て言葉や声でしてほしいことをしっかり伝えられる

ようになってきました。戸外では、草花を摘んだりバギーカーに乗っているお友達を押してあげたり、微笑ましい姿

が見られます。お友達との関りを喜び楽しく過ごせるようにしていきたいと思います。 

【ねらい】 

●新しい環境のなか、一人一人の子どもが生活リズムに慣れていく 

●保育者に見守られながら、安心して好きな遊びを楽しむ 

 

2 歳児うさぎ組 

毎日元気いっぱいのうさぎ組さん。朝の歌やお帰りの歌を大きな声で歌ったり、お友達ともたくさん遊んで楽しく過

ごしています。その中でも年下のお友達のことを気にかけて優しく頭を撫でてあげるなどのお姉さんの姿も見せてく

れています。連休明けは疲れなどから体調を崩さないように気を付け、元気に身体を動かしていきたいと思います。 

【ねらい】 

●新しい環境の中で安心して過ごす 

●好きな遊びを見つけ、保育者と一緒に遊ぶ 

●生活リズムや基本的な活動の流れが分かるようになる 

8 日(金) 身体測定 

13 日(水) 防犯訓練 

19 日(火) 健康診断 10 時 30 分 

  22 日(金) 避難訓練(地震) 

英語レッスン 

12 日(火)・26日(火) 

 

・日中は汗ばむようになりました。半袖など薄手の服の準備をお願いします。 

(冬物の服や肌着は交換して下さい) 

・5 月より今年度の写真販売が始まります。 配布したチラシを見て、登録していただき購入をお願いします。 

(※在園の方もパスワードが変わります。在園児の方は後日配布いたします。) 

・1９日(火)は健康診断です。お休みしないようにお願いします。 

 

0 歳児ひよこ組 

4 月からお友達が増えて、3 人でスタートしたひよこ組さん。保育園での生活にも少しずつ慣れてきて、いろんな表

情が見られるようになってきました。自分の気持ちも声を出してしっかりアピールもできています。5 月はたくさん

身体を動かせるよう、戸外だけでなくお部屋でも運動遊びを取り入れていきたいと思います。 

【ねらい】 

●個々の生理的欲求に十分に応じてもらい、生活リズムを整える  

●安心できる保育者に見守られながら、触れ合い遊びや興味を持ったおもちゃで機嫌良く遊ぶ 

 

・こいのぼり 

・ことりのうた 

・おつかいありさん 


