
《材料》　作りやすい分量

 小麦粉 100g

 ベーキングパウダー 3g

 砂糖 10g

 油 30g

 牛乳 30cc

 干しぶどう 30g

《作り方》

１．干しぶどうは、お湯に浸け柔らかくし、細かく切る。

２．ボウルに材料をすべて入れて混ぜる。

３．生地を厚さ１cmほどの長方形状に伸ばし、１cmほどの幅にス

ティック状に切ってねじる。

４．３を１８０℃のオーブンで１５分程度焼く。

レーズンスティック


