
  

います。厳しい猛暑日が予想されますのでご家庭でも十分な睡眠とバランスのよい食事、適度な室

おもいっきり「水あそび」楽しもう！と思うものの記録的な暑さが続き、毎日気温計とにらめっことなり

　眩しい太陽の陽射しと共に夏がやってきました。この時期ならではの遊びといえば「水あそび」です。

温管理を心がけながら元気に夏を乗り切りましょう。

また、少しだけ暑さがやわらいだ日はおもいっきり「水あそび」を楽しみ、充実した夏を過ごしたいと思

ました。そんな暑い毎日ですが、お部屋で「夏」を感じられるように「夏のつどい」を計画しています。

令和7年8月1日

ニチイキッズ

北たみや保育園

5日（火）英語レッスン

7日（木）避難訓練

8日（金）食育（スタンプ）

19日（火）英語レッスン

21日（木）身体測定

22日（金）夏のつどい

27日（水）お誕生会

えんだより

8月の行事予定

今月のうた
♪おばけなんてないさ

♪うみ

♪かぶとむし

クラスの様子

水あそびが大好きなあひる組さん。「今日は水あそびだよー」と伝えるとワクワクして

います。水あそびが始まると早速水をバシャバシャ！先生がジョウロで雨を降らせる

と真似して「あめだー！」と海の生き物たちに恵みの雨を降らせていました。中には水

が入ったジョウロの中に海の生き物を入れてまるでお風呂みたい(笑)いろいろなあそ

び方で水あそびを満喫しました。今月は夏のつどいがあります。夏のお祭りの雰囲気

を味わいながら色々なあそびを楽しみたいと思います。

水あそびを楽しみにしていたうさぎぐみさん。寒天や絵の具など水の他にもいろんな

感触を味わって楽しんでいます。寒天は子どもたちが手作りしたものを使っています

よ。透明の水が自分の決めた色に変わっていく様子を嬉しそうに見ながら混ぜてい

て、カップやペットボトルを使ってゼリーやジュース作りなど水遊びとはまた一味違う

感触遊びを楽しんでいます。寒天の他にも片栗粉や氷など夏にできる感触遊びを

満喫したいと思います。

初めての水あそびでは洗面器に入ったキラキラ光るお水に興味津々！手をいれると

バシャバシャと水しぶきをたてて思う存分水の冷たさや心地よさを味わっていました。

また、夏ならではの感触あそびでは寒天に触れて遊びました。ツンツンしたりニギニ

ギしたりと寒天の柔らかい感触を手のひらいっぱいに味わっていましたよ。まだまだ

暑い日が続きますが、こまめに水分補給をとり熱中症には十分に気をつけながら楽

しく元気に過ごしていきたいと思います。


