
　日が暮れるのが早くなり、朝夕の冷え込みが晩秋の訪れを感じさせてくれるようになりました。

　気温差が大きく体調を崩しやすくなり、また感染症も流行しやすい時期です。体調管理を行い

　ながら元気に過ごしていきたいと思います。

　爽やかな秋晴れの日には、田宮公園や周辺散歩に出掛け、木の実や落ち葉拾いなど、自

　然からの素敵な贈り物と触れあい、めいっぱい秋を楽しみたいと思います。

令和７年１１月１日

ニチイキッズ

北たみや保育園

えんだより １１月

クラスの様子

１１月の行事予定

先月はきのこやさつまいもなど季節の食べ物にたくさん触れました！お店にお買い

物に行くとたくさん並んでいる野菜や果物に目をキラキラさせたり、それぞれ担当

しているきのこを手に取って自分でお金を出したりとしっかりお買い物をしてくれ

ました！おいも掘りでは「おおきなかぶ」のように「うんとこしょ、どっこい

しょー！」と大きなかけ声でツルを引っ張り、それぞれ出てきたちびいもちゃんや

でぶいもちゃんを先生に見せてくれました！おやつにも収穫したさつまいもが出る

と嬉しそうに食べていましたよ！これから少しずつ肌寒くなってきますが、田宮公

園で体を動かしたり自然に触れたりして風の子で過ごしたいと思います。

公園であそぶことが大好きなあひる組さん。公園に行くまでの道もワクワクはたくさ

ん！はたらく車を見つけると「とかっく！」「ばす！」などと大興奮な様子で先生に

知らせてくれます。公園に着き、丘のぼりに挑戦！先生に支えてもらいながら高這い

の姿勢でどんどんと進んでいきます。頂上まで上りきると得意気な様子で「いぇー

い！」と先生とハイタッチをして嬉しい気持ちを分かち合いました。広場の探索では、

葉っぱや木の実を先生と一緒に見つけました。見つけると「みてー！」と嬉しそうに

先生に教えてくれます。見つけた自然物はお散歩バッグの中へ。いつの間にかバッグ

の中はいっぱい。みんなで見つけた自然物はあるものに変身しますのでお楽しみに！

落ち葉が色づき始めすっかり、秋が深まってきました。最近はおままごとで遊ぶこと

が好きなひよこ組さん。食べ物をニギニギしたり、パクパクして楽しむのはもちろん、

フライパンに食べ物をのせてジュージューと焼いたり、先生との「かんぱーい」も

とっても嬉しそうです。また、あひる組・うさぎ組のお兄ちゃん・お姉ちゃんたちか

ら「あーん」と食べさせてもらう微笑ましいやりとりも見られますよ。少しずつ肌寒

くなる季節が近づいていますが、体調管理には十分に気をつけて元気いっぱい過ごし

ていきたいと思います。

今月のうた

♪でぶいもちゃん

♪山の音楽家

♪こぎつね

4日（火）英語レッスン

6日（木）秋のつどい

11日（火）身体測定

13日（木）防犯訓練「いかのおすし」

14日（金）お誕生会

18日（火）英語レッスン

21日（金）和食の日

27日（木）避難訓練


