
　寒さが少しずつ厳しくなり冷たい風が身に染みる季節となりました。今年も早いもので残すとこ

　頂く機会を持つことができたことに感謝いたしております。

　元気いっぱいに過ごせるように今年最後の保育園生活を満喫したいと思います。

　ろ後ひと月となりました。保護者の皆様にとって今年はどんな年だったでしょうか。参観日や

　運動会を通して子どもたちの日々の成長を行事という形で保護者の皆様と一緒に楽しんで

　師走に入ると文字通り、一日一日が慌ただしく感じられますが、感染症には十分留意しながら
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展覧会でみんなの個性豊かな作品を並べることで、お部屋が一気に秋一色になりまし

た。拾ってきた葉っぱや木の実を制作に使ったことで「これ拾った！」「また集めよ

うね」とお散歩で見つけた話をしながら楽しんで作っていましたよ！食育活動では和

食をテーマにみんなで肉じゃがをつくりました！一人ひとりが食材や調味料を担当し

て大きなお鍋に入れて作り、給食に出ると「◯◯入れた！」「ぐつぐつした！」とみ

んなで作ったことを話し、楽しい食事時間となりました！これから迎える冬、クリス

マスやお正月に向けた絵本や手遊びで過ごしたいと思います！

秋のつどいではみんなで色塗りした虫を探しに出かけました。虫を見つけると「あっ

た」と言葉にしたり、「あっ」と表情に出したりと嬉しそう！1匹見つけた後もどこど

こポーズをしながら探したりと、存分に虫探しを満喫しました。お部屋ではボールあ

そびを楽しみました。ボールプールでは、お風呂に見立ててボールで体をゴシゴシ。

くすぐったそうに笑い声をあげたり、先生の真似をしてお友だちの体をこすってあげ

たりとほっこりな場面もありました。子どもたちが大好きなキャラクターの的が出て

くると「あんぱん○○！」「しっしっしっ！」と大興奮！自分の力で「ぽーい」と

言って投げたり、先生に抱っこしてもらって投げたりとたくさん体を動かしました。

今年も残すところ後わずかとなりました。寒さにも負けず、先生やお友だちとおも

いっきり遊んで楽しみたいと思います。

秋の自然を満喫しにたくさん公園にお出掛けしました。公園では落ち葉を見つけると

握ったり、引っ張たりと感触を楽しむ姿や、指先を使ってビリビリとちぎる姿が見られ

ました。見つけた葉っぱは「ぱっぱー」と先生に見せてくれます。お部屋では先生と一

緒にずりばいやハイハイで追いかけっこをしたり、絵本に合わせて身振り手振りを楽し

んでいます。また、歌や楽器に触れることも大好きで音楽がかかるとたちまちニッコリ

笑顔。マラカスやタンブリンをフリフリ振って音を鳴らしたり、手をたたいたりと全身

で音を楽しんでいます。来月はいよいよクリスマス！この時期ならではの音楽に気持ち

を弾ませながらサンタさんに会えるのを楽しみに待ちたいと思います。

今月のうた

♪ジングルベル

♪サンタッタ

♪もちつき

2日（火）英語レッスン・ 内科健診

4日（木）歯科健診

8日（月）身体測定

8日（月）～12日（金）個人懇談

15日（月）お誕生会

16日（火）英語レッスン

19日（金）避難訓練

25日（木）クリスマスのつどい


