
　暑さも日々増していく陽気に夏の訪れを感じます。戸外に遊びに行く際はジョウロを持ってプラ

　れば、苦手なお友だちもいたりと水に対する関心は個人差があります。それぞれの気持ちを

　い夏を健康に過ごせるように『早寝早起き朝ごはん』を心掛けましょう。

　ンターへ。４月に植えた野菜の苗が大きく、立派に育ち、実をつけています。「大きくなったな

　ぁ～」「もう食べれる？」と収穫を楽しんでいます。また水遊びでは、水が好きなお友だちもい

　受けとめながら、夏ならはでの遊びを存分に楽しみたいと思います。

　この時期は感染症など体調が崩れやすくなります。お子さまの体調管理に留意して頂き、暑

えんだより ７月

クラスの様子

７月の行事予定

みんなで育てている夏野菜がぐんぐん生長し、子どもたちは「たくさんできて

る！」「あかくなってね」と毎日観察を楽しみにしています。先日はみんなで収

穫を行いました。先生と一緒にそっと優しく野菜を持ち、パチンと枝から手の中

に落ちるととっても嬉しそうなお顔を見せてくれました。自分で育てた野菜をお

うちで料理してもらうことで食への関心も少しずつ広がっているようです。

これから益々暑さが厳しくなりますが、水分補給や休息を十分に取りながら、水

遊びや感触遊びなど、夏ならではの遊びを経験をたくさん楽しんでいきたいと思

います。

初めての感触あそびでは袋の上から寒天のやわらかい感触を楽しみました。

初めはツンツンと指先で触るだけでしたが、少しずつ感触に慣れてくると足

でふみふみしたりと大胆に遊ぶ姿も…！ほっぺをくっつけて、とっても気持

ちよさそうでした。少しずつ気温が上がり暑い日が続きますが、熱中症に十

分気をつけながら、水あそびを存分に楽しんでいきたいと思います。

先生が歌を歌ったり、歌絵本を読んだりするとパッと笑顔を見せて絵本にタッ

チをしたり、手を振ったり、「あっあっ」と声を出したりとそれぞれの表現を

楽しんでいます。手作り太鼓を出すと「これはお手のもの！」といった様子で

すぐにトントンと叩き始めています。太鼓をくるっとひっくり返して裏の方を

叩いてみるなんてことも。マラカスも大好きで両手に持って大きくフリフリ！

音が鳴ると満面の笑顔です。これからも一緒に歌や楽器あそびをたくさん楽し

みたいと思います。

7日（火）七夕のつどい

10日（金）避難訓練

14日（火）英語レッスン

17日（金）防犯訓練

21日（火）英語レッスン

27日（月）身体測定

28日（火）お誕生会

29日（水）リトミック

令和８年７月１日

ニチイキッズ

北たみや保育園

今月のうた

♪たなばたさま

♪みずあそび

♪きらきらぼし


