
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

   

 ７日（火）七夕 

８日（水）水遊び開始 

８日（水）食育活動 

１０日（金）防犯訓練 

２１日（火）身体測定 

      英語レッスン 

３０日（木）避難訓練 

えんだより 
ニチイキッズこじゃ保育園  2026年 7月 

♪たなばたさま  

♪きらきらぼし 

梅雨も明け、少しずつ暑くなる日々が夏の訪れを感じさせてくれます。保育園の子

どもたちはそんな暑さを忘れて好きな遊びに夢中になっています。しかし、あまりの

暑さや熱中症などの危険もあるため、水遊びをしながらも、水分休憩を十分に行い、

体調管理には気を付けていきたいと思います。この時期は疲れやすいので、ご家庭で

も水分補給や十分な休息を取りながら無理のないようにしていきましょう。 

７月のうた 
 

７月７日は七夕ですね。 

子どもたちは笹飾りを楽しんで作って

いました。お願い事も笹に飾って七夕

を迎えます。いろいろな素敵なお願い

事がありました。みんなのお願いが叶

いますように☆☆ 

≪今月の安全活動≫ 
 

暑くなってくると、プールや水遊び

が楽しくなります。子どもは、数セン

チの水でも危険の可能性があります。

少しの間と思わず絶対に目を離さな

いようにしましょう。園でも一人ひと

りの体調に気を配りながら危険の無

いよう目を離さず楽しい水遊び活動

にしていきます。 

 

ひよこ組 

あひる組 

うさぎ組 

寝返りや腹ばい、歩行など体を動かすことが盛んになり、欲しい玩具を指さすなど意思表示

もはっきりしてきました。先日は絵の具遊びを行い、手でペタペタと感触を楽しんだり、ス

ポンジスタンプをぎゅっと押して色が広がる不思議さをじっと見つめたりしていました。7

月からは待ちに待った水遊びが始まりますので、一人一人の体調に配慮しながら、夏ならで

はの遊びを存分に味わっていきたいと思います。 

お散歩が大好きなあひる組さん、戸外では元気いっぱいに遊んでいます。今月からは水遊

びも始まります。水分補給をしっかりと行い、熱中症に気をつけながら健康に過ごすこと

が出来るようにしていきたいと思います。 

蒸し暑い日が続いていますが、子どもたちは汗をいっぱいかきながらも夢中になって色々

な遊びを楽しんでいます。5月の食育で種をまき、水やりをしながら生長を楽しみにしてい

た野菜を収穫しました。お食事で出してもらい「みんなで育てたお野菜だよ！」と伝えると

パクリと美味しそうに食べていました。今月から水遊びなど夏ならではの遊びも始まりま

す。子どもたちの体調管理に気をつけながら、元気いっぱい今月も楽しく過ごしていきたい

と思います。 

・欠席や遅刻の場合は９時までに連絡をお願いします。 

・ご利用予定日の変更は 3日前までにお知らせ下さい。 

・全ての持ち物に記名をお願いします。 

・７月 8 日より水遊びが始まります。毎日必ず、コドモンにてプールの欄の

〇や×を入力ください。 記入がない場合は水遊びに参加はできません。 

お知らせ 


