
・欠席や遅れて登園される場合は、9時までにご連絡を

お願いします。

・持ち物には全てお子様の名前の記入をお願いします。

名前が薄くなっている場合も再度記入をお願いします。

朝夕の心地よい風に秋の気配を感じるこの頃。しかし、日中はまだまだ暑い

が続いています。9月に入ると過ごしやすい季節になりますので体を動かすこと

が多くなります。夏の疲れや気温の変化から体調を崩しやすい季節ですので、

早寝早起きをし、朝ご飯もしっかり摂り元気に過ごしていきましょう。

9月の予定

９日(水) 食育

11日(金) 防犯訓練

15日(火) 英語レッスン/身体測定

18日(金）お招き会(祖父母参加）

21日(月）敬老の日（休園）

22日(火）国民の休日（休園）

23日(水）秋分の日（休園）

24日(木) 避難訓練

25日(金) 誕生会

今月のうた

♪ とんぼのめがね

♪ どんぐりころころ

えんだより
ニチイキッズ

こじゃ保育園

2026年9月1日

十五夜について

お月見をする旧暦8月15日の「十五

夜」と「中秋の名月」は同じです。

旧暦では7月～9月が秋にあたりますが、

秋の真ん中である中秋は、空が澄みわた

り月が最も美しく見えるため、旧暦8月

15日の十五夜を「中秋の名月」と呼び、

お月見をするようになりました。

今年の十五夜は９月２５日（金）です。

ご家庭でも空を見上げて綺麗な満月を眺

めて見て下さいね。

【今月の安全活動】 防災の日について
９月１日は「防災の日」となっています。関東大震災に由来したためと言わ

れています。近頃は、地震も色々なところで発生し、自然災害(台風、大雨、

大雪、土砂災害等)も発生しやすくなっています。『命』を守る為にも避難訓

練では子ども達にもしっかりと避難方法等を伝えるようにしています。

ひよこ組

「朝の会するよー、絵本さんしよう」と声をかけると自分たちで壁側に集まった

り、読み聞かせに合わせて体を揺らしたり、生活の流れが身につき安定して過ご

せています。クラスの友達の顔も覚えて側にいるだけで安心したり、スキンシッ

プをしたり安心した表情を見せてくれています。

まだまだ暑い日が続き、体調管理が難しいですが戸外へ出掛け、靴で歩いてみた

り、自然に触れてみたりしたいと思います。

あひる組

ジメジメとした真夏日が続く日々ですが、暑さに負けずいつも元気な子ども達。

自分でお着替えをしようとしたりトイレに行こうとしたり、少しずつ自分で身の

回りのことをしようとする姿が増えています。「じぶんでやりたい」という意欲

がとてもあるので、お洋服はぜひ子ども達が頭や足を通しやすいものを持ってき

ていただけると助かります。

今月も笑顔いっぱい楽しく過ごしていきたいと思います。

うさぎ組

夏の暑さにも負けずこの季節ならではの遊びを思い切り楽しんでいる子ども達で

す。最近は、お友達と一緒に遊ぶことが増え「いっしょにあそぼう」「かして」

と言葉でやり取りしようとする姿も見られるようになってきました。また、お買

い物ごっこや食べる真似っこなど玩具を様々なものに見立てて遊んで楽しんでい

ます。まだまだ厳しい暑さが続きますが、夏の疲れなど体調に気をつけながら元

気いっぱい過ごしていきたいと思います。

QRコード

HPに

つながります

おめでとう！！

うさぎ組 1名


