
7:30 順次登園・検温

9:00
朝の会

おやつ

10:00 主活動

11:10 給食

12:30 おひるね

15:15 おやつ

15:45 帰りの準備

16:00 自由遊び

16:30 順次降園
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朝の会
名前を呼ばれて
「はーい」と元気よく返事
をしたり、季節の歌を歌っ
たりと『今日も楽しく遊ぼ
う！』という
ワクワクした気持ちを育ん
でいます。

自由遊び
お友だちや先生と好きな遊
びを見つけて、ゆっくり楽
しく過ごす夕方の時間♪
一日の楽しかったことを振
り返りながら『またあした
ね』と笑顔で帰れる時間を
大切にしています。

給食
旬の食材や色とりどり
の野菜など、いろいろ
な食べ物に出会いなが
ら食べることの楽しさ
を感じてもらえるよう
にしています。

主活動
製作をしたり、リズム遊び
をしたり、お散歩に出掛け
たり…♪
季節や子どもたちの発達・
興味に合わせて『やってみ
たい！』の気持ちを大切に
した活動を行っています。

ニチイキッズ
こくふ保育園の１日
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