
  

 

 

  

 

  

１０月に入ってから、トイレトレーニングを本格的に始めました。保育者が「お兄ちゃんパンツ履くー？」

と聞いてみると、「うん！○○のパンツ履くの！」とそれぞれのパンツを嬉しそうに見せてくれます。30分

に 1 回程度トイレに誘うと、トイレでの排泄ができるようになってきましたよ。少しずつトイレで排泄で

きる心地よさを味わいながら、子どもたちの自信に繋がるように援助していきたいです。 

【ねらい】 ・生活の流れがわかり、簡単な身の回りのことを積極的に行う。 

      ・秋の自然物を使って、保育者や友達とごっこ遊びや表現遊びを楽しむ。 

 

朝晩の気温の差がでてきて、秋から冬へと移り変わる季節になってきました。 

日中はぽかぽかと気持ちよく、秋の植物を見つけたり、公園に出かけたり戸外遊びを楽しんでいる子どもたちです。 

 

 

 

南御座保育園 

今月のうた 

・まつぼっくり 

・やきいもグーチーパー 

１０日 (月)  避難訓練（引き渡し訓練） 

１１日 (火) 支援センター訪問日 

１９日（水）身体測定 

２１日 (金)  和食の日 

２５日（火）防犯訓練 

６日(木)・20 日(木) 英語レッスン 

ブロック遊びに夢中！様々な色のブロックを重ねたり、真剣な表情でくっつけたりしながら遊んでいま

すよ。ブロックをくっつけて大きくすることができると「ひょ～！！」と嬉しそうに保育者へ見せてくれ

たり、“かっこいいでしょ～”と異年齢児に見せたりしています。遊びの中で、様々なものを真似て作る経

験や指先の力が発達していけるように関わり、援助していきたいと思います。 

【ねらい】 ・落ち葉や木の実などに触れ、秋の自然に興味を持つ。 

      ・ボール遊びなど好きな遊びを通して、友達と一緒に遊ぼうとする。 

 

最近、絵本が大好き！（よんで～）と保育者に持ってきて、ページを自分でめくったり、イラストを指で

さしたりし、「こ！」「あ！」とお話して楽しく読んでいます。また、散歩や戸外遊びも再開し、体をたくさ

ん動かして、とっても嬉しそうにしていますよ！引き続き、秋の自然を感じながら、のびのびと過ごせる

ように援助していきたいと思います。 

【ねらい】 ・秋の自然に触れながら、散歩や外気浴を楽しむ。 

      ・体を動かす遊びに興味を持ち、保育者や友達とのふれあい遊びを楽しむ。 

活動体験会・座談会のお知らせ 

保育園入園をご希望されるお知り合いの方がいらっしゃいましたら、 

ぜひお声がけ下さい！ 

【対象年齢】 ０歳児のお子様と保護者の方 

【日  時】 11 月 5 日（水）・6 日（木）７日（金）・11 日（火）・13 日（木）・17 日（月） 

18 日（火）・19 日（水）・20 日（木）・25 日（火）・26日（水）・27 日（木） 

※在園児のお友だちと保育園での活動を一緒に体験しましょう。 

 

●11月10日(月)に緊急時の引き渡し訓練を予定

しています。お迎え時に少しお時間を頂きたい

ので、ご協力よろしくお願いします。 

 

●散歩に出かけることが増えてきましたので、 

 靴の大きさの確認をお願いします。 


