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11 月 24 日は和食の日という事で、園では 21日に食

育として出汁の飲み比べをしました。 

出汁は昆布・かつお節の 2種類で、イラストプレート

を見たり昆布とかつお節を実際に触ってみて 

違いを感じながら飲み比べをした子ども達です。 

日本の風情である和食を行事に取り入れてこの日はお

やつも和食＜芋ようかん>でした。 

 


