
  

 

 

  

 

 

南御座保育園 
 

同年代の友達が増えたことで、少しずつ同じ空間で遊ぶ姿が見られるようになってきました。 

友だちが遊んでいることに興味を持ち、言葉でのやり取りが増えて遊びがより細かくなっています。 

大好きな車のおもちゃでも、トラックの荷台に荷物に見立てたブロックを乗せて運ぶなど、身近な 

経験を遊びに取り入れて楽しんでいます。 

自分の気持ちを言葉で表現する力を遊びで、培っていけるように関わっていきたいです。 

【ねらい】 ・夏の疲れにより体調を崩さない様、健康的に過ごせるようにする 

・保育者や友達と体をたくさん動かして遊ぶ 

 

 

 
水遊びでは、水をいれたり流したり繰り返し遊んでいます。友達同士で水がかかっても平気で笑い合っ

ている姿がとっても可愛いです！また、友達と同じ遊びをしてみようとしたり、同じおもちゃを持って同

じ空間で遊んでいることも増えています。今後も友達との関わりを楽しむことができるようにしていきた

いと思います。 

【ねらい】 ・夏の疲れに留意し、一人ひとりの体調の変化を把握していきながら、健康に過ごす 

      ・簡単な言葉や身振り手振り・片言などで話しかけながら、保育者や友達と関わる 

水遊びが始まったころは水に触れるのも恐る恐るだった子どもたちですが、今では水面をパシャパシャ 

と叩いて楽しんだり、顔に水がかかってもへっちゃらで、おもいっきり水遊びを楽しんでいます。 

水遊びを繰り返し楽しむ中で、水への興味や好奇心がどんどん広がっていた子どもたちです。 

これからも一人ひとりの興味・関心に寄り添いながら楽しく過ごせるようにしていきたいと思います。 

【ねらい】 ・夏の疲れや気候の変化に留意し、一人ひとりの健康状態に合わせて生活リズムを整え、 

ゆったりと過ごす。 

・興味のあるものを見つけたり、身近なものにふれたりして、好奇心を満たしながら遊ぶ 
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