
８月の食育はアイスクリーム作りに挑戦しました。 

牛乳と砂糖の入った袋を氷が入った袋や缶に入れ、転がしてみたり振ってみ

たり…。 

「つめたっ！」とびっくりしながらも、嬉しそうに触っていた子どもたちです！

みんなで作ったアイスクリームはとってもおいしかったようで 

おかわりもしていましたよ！ 

 

食育【アイスクリーム作り】
アイスクリーム 

できるかな？ 
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