
 

 

満開の桜や色とりどりの草花に見守られ、新たな一年が始まりましたね。ご入園、ご入学、ご進級おめでとう

ございます。病児病後児保育所スマイルでは、子ども達が病気やケガ等の際に安心して過ごせるよう、また保

護者様が安心して預けられるような保育を行っていきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

暖かい日が増えて過ごしやすくなりますが、新しい環境は子ども達には負担になるものです。十分な睡眠と休

養を取って元気に過ごしましょう。 

 

予約サービスの名称「あずかるこちゃん」が4月1日から 
『 （TeOTe）』に変わります。 

※予約の仕方は以前と変わりありません。 

韮崎市病児病後児保育所スマイル 

令和８年４月 1日 

０５51-23-4507 

 

4月号 

①事前登録【『『テオテ』にてアカウント作成し登録】 

※あずかるこちゃんで既に登録されている方は必要ありません。 

②受診【韮崎市病児病後児保育所利用連絡票（韮崎市指定用紙）を医師に記載してもらう】 

③予約【『『テオテ』にて手続き】 

 ※利用連絡票（医師記入）を必ずアップロードしてください。 

④利用 

※入室時間が予定より遅れる場合は、必ずご連絡をください。お迎えが予定時間より変更される

場合もご連絡ください。 

⑤キャンセルの手続き 

※利用当日の7:00までに『テオテ』からキャンセル処理をしてください。早めの手続きをお願

いします。 

08:15～順次入室 

※月曜祝日明けは9：00～入室 

00000『 『自由遊び 

09:30『 『おやつ（未満児） 

11:00『 『昼食 

11:45『 『午睡 

15:00『 『おやつ 

00:00『 『自由遊び 

00:00『 『降園準備 

～17:45『降園 

毎日元気に登園するためには、起床時間
と就寝時間を守ることが大切です。起き
たら陽の光を浴びて、朝ご飯をきちんと
食べましょう。生活リズムが整うと、体
にいいのはもちろんですが、気持ちも安
定してきます。不安やいらいらが減り遊
びにも積極的に参加できます。 

生活リズムを整えよう 



 

 

 

 

◎利用中に39度以上の熱がある、食事・水分が摂れないなど体調の悪化が見られる際は、速やかなお迎え

をお願いしています。お子さんの安全のためにも連絡後に必ずお迎えに来られるようにしてください。 

※解熱剤を利用当日の朝に服用された場合は、スマイル利用中、再度熱が上がった際には服用出来ないこ

とがあります。 

3月の利用状況 

・急性上気道炎    ・腸炎後症候群    ・突発性発疹     ・インフルエンザB 

・嘔吐下痢症     ・感染性胃腸炎    ・喘息 喘息性気管支炎 

上記病名のお子さんの利用がありました。 

 

◎アレルギーのあるお子さんや未食があるお子さんは、アレルギー食材や未食の食材が入っていない物を持

たせてください。 

◎賞味期限等を確認の上、ご持参ください。 

 

 

◎登録情報に変更がある場合は利用前までにお願いします。（アカウントの登録・変更からできます） 

『職場・住所』はアカウント情報の編集 

『予防接種・既往歴・保育士に知って欲しい事』はファミリー情報の編集（お子様の名前を選択する） 

 

◎給食は、韮崎市立病院内で提供されている食事となっています。お子様によっては食べにくい献立や未食

の食材も含まれていることもありますので、必ず予約の際には献立を確認の上、注文してください。 

※うどんは、蕎麦と同じレーンで作られていますので、蕎麦が未食のお子さんはご注意ください。 

◎給食のキャンセルは9時までです。9時以降のキャンセルは、５５0円徴収させていただきます。 

★給食の注文に関して、一部変更がありますので施設案内をご覧ください。 

◎『施設からの質問』に食べたことがない食材の記入をお願いします。ない場合は「なし」と記入してくだ

さい。 

◎『送り迎えに関する連絡事項』には2名必ず記入してください。 

◎予約の確定の連絡は前日の17:00～17:30と当日8:00～8:30、11:00～11:30となっております。

予約確定の連絡時間によって利用できる時間が異なりますので、スマイルの施設詳細等からご確認くださ

い。 

予約 

登録情報の変更 

 

体調悪化の場合 

 

給食 

持参のお弁当・おやつ 

 

わからないことがありましたら、お問い合わせください。 


