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9日(火）   身体測定 子育てひろば
 18日(木）  英語体験レッスン
                 歯科健診 09：30～

   19日(金)     避難訓練
   21日(日）   父の日
  25日(木）   食育（野菜スタンプ）

  

新しい環境にもすっかり慣れた子どもたちは、毎日笑顔いっぱいで過ごしています。これからの時期は、強い紫外線や急な暑さによ
る熱中症に十分な注意が必要です。園でもこまめな水分補給や休息、体調管理に努めてまいります。梅雨入りし雨の日は、お部屋
で新聞紙遊びや粘土などの感触遊びをダイナミックに楽しんでいます。子どもたちが「見て見て！ヘビ作ったよ！」と保育士に見せる
と、「うわあ、長いね！先生のこれと繋げてみようか」と大盛り上がり。
保育士が子どもの「ひらめき」に共感し、一緒に遊びを発展させる中で、お部屋はいつも笑顔でいっぱいです。
沖縄には古くから「糸満ハーレーの鉦（かね）の音が響くと梅雨が明ける」という素敵な言い伝えがあります。

暦の上でもいよいよ本格的な夏の到来です。ご家庭におかれましても、早寝早起きや朝ごはんをしっかり食べるなど、元気に夏を乗
り切る体力づくりにご協力をお願いいたします。

安全対策

かたつむり 時計の歌
素敵なパパ 歯をみがきましょう

・支給認定証の期限が6月30日迄となる方
進捗状況等ご相談等ありましたらお気軽にお声かけください。

今月のねらい

ひよこ組 一人一人の発達に応じた遊べる環境を作り楽しめるよう
な工夫をする。

あひる組 保育者や友達に親しみを持ち簡単なやり取りを楽しむ  
うさぎ  組 雨降りや水溜り等身近な事象に触れながら梅雨の自然に

興味をもつ

熱中症・脱水症の予防

こまめな水分補給：園では活動
の合間に麦茶や水を少しずつ
飲み、衣服の調節を行います。

衣服の工夫：汗をかきやすいた
め、通気性と吸湿性の良い綿
100%などの衣服（ジャストサイ
ズのもの）をご用意ください。

登園前の健康チェック：朝から
体が熱い、機嫌が悪い、食欲
がない時は、熱中症のリスクが
高まります。連絡帳や口頭で必
ず保育士にお伝えください。
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