
重要】登園前の水分補給についてお願い
いつも園の運営にご理解とご協力をいただきあり
がとうございます。

最近は朝から気温が高い日が多く、子どもたちは
登園するだけでもたくさんの汗をかいています。朝
一番は体の中の水分が非常に少なくなっている状
態です。

園でも登園後や活動前後にこまめな水分補給を
行っていますが、熱中症を防ぎ、朝から元気に活
動するためには「お家を出る前の水分補給」がとて
も大切になります。

つきましては、朝食時やお出かけ前にお子さまへ
コップ1杯程度のお茶や水を飲ませてから登園して
いただけますよう、ご協力をお願いいたします。

2026 年 8 月

ニチイキッズ小禄保育園

ＴＥＬ：８５９－８５１１

11日(火）山の日（休園）            
   12日(水)  身体測定

（子育てひろば）
20日(木）英語レッスン

  (子育てひろば）
21日(金）避難訓練
31日(月）夏祭り・食育

  

安全対策（熱中症予防）

♪すいかの名産地♪
♪セミのうた♪

ひよこ組 色々な食事の形態に慣れ、楽しんで食事をする。
あひる組 夏の自然や身近な生き物に興味や関心をもつ。
う さ ぎ組 活動と休憩のメリハリをつけながら夏を健康に過ごす。

クチコミ

はこちら

ニチイキッズ小禄保育園HPにて
「保育の日常」で活動の様子を載せてます！！

強い日差しとともに、本格的な夏がやってきました。ジリジリと暑い日が続きますが、子ども
たちは汗をキラキラと輝かせながら、毎日新しい発見を楽しんで暑さにも負けず元気いっぱ
いです。この時期は疲れも出やすいため、おうちでもゆったりとした時間を過ごし、体調を整
えて元気に夏を乗り切れるように見守っていきましょう。今月もこまめな水分補給と休息を取
り入れながら、安全に楽しく夏の自然に触れていきたいと思います。 

プール活動が始まっており、タオル等
持ち物に記名を忘れずにお願いします。

https://g.page/r/CYn81gsOwbD-EAE/review
https://g.page/r/CYn81gsOwbD-EAE/review
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