
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

ニチイキッズ 

六郷保育園 

2025年 7月 31日 

真夏の暑さに負けることなく元気いっぱいの子どもたち。汗をかきながらも夏のあそびを楽しんでいます。 

 今月は創作活動が各年齢盛りだくさんです。休息・栄養・睡眠に十分配慮しながら活動していきたいと 

思っています。 

 
1日(金)  アーキペラゴ創作活動 5歳児 

5日(火)  かめまる号 

6日(水)  セイハ英語教室 

8日(金)  身体測定 

      アーキペラゴミニ 1.2歳児 

15日(金)  避難訓練 

18日(月)  アーキペラゴ創作活動 3歳児 

       外国語体験  5歳児 

19日(火)  アーキペラゴミニ 4歳児 

20日(水)  セイハ英語教室 

       縁日ごっこ ゆめタウン 15：30～ 

 

＊10月 3日(金)  0～5歳児運動会 

丸亀市民体育館サブコート 

＊10月 15日(水)  総合避難訓練 

    ゆめタウン丸亀 引き渡し訓練 

＊10月 20日(月)  丸亀こどもデー 

＊11月 13日(木)  0.1歳児クラス参観 

＊11月 18日(火)  2.3歳児発表会 

＊12月 16日(火)  4.5歳児発表会 

カブト虫の寿命は短く、約 1～2 ヶ月程度です。 
また、視力はほとんどないと言われています。 
夜行性で、昼間は腐葉土や枯れ葉の下で休憩し、
夜が近づくとエサを求めて飛び立ちます。朝には 
木に留まっていることもあるので、休日に親子で探
してみても良いですね。 
 

 

カブト虫の豆知識 
＊水分補給や休息をこまめに取り、 

快適に過ごせるようにする。 

 

＊夏のあそびを通して水や砂に親しみ 

あそびを深めていく 

＊夏の過ごし方について理解し、健康的に過ごす。 

 

＊水あそび（色水・氷・泡）など 

季節の遊びを楽しむ。 

＊夏の生活の仕方に興味を持ち、 

必要な習慣や態度を身につける。 

今月のねらい 

0歳 

1歳 

2歳 

3歳 

4歳 

5歳 

園だより 

＊体調に留意してゆったりとしたリズムで過ごす。 



 

 

 

 

 

  

  

 

  

   

  

 

   

 

 

 

 

  

 

 

   

   

  

 

 

 

 

   

  

ひよこ組（０歳児） 
あひる組（１歳児） 

うさぎ組（２歳児） 
りす組（３歳児） 

きりん組（５歳児）

 7 月から新入園児が 1 名加わり 13 名になりました。 

「早く７月にならないかなぁ」と、新しいお友だちが来てくれ

るのをとても楽しみにしていた子どもたち。初日は緊張してな

かなか話かけられなかった子も徐々に緊張がほぐれ、今ではす

っかり打ち解けて仲良しです♡「トイレはこっちだよー」「保育

園に来たら水筒と歯ブラシコップをこのカゴの中にいれるんだ

よ！」と保育者よりも先に一つ一つ丁寧に教えてあげる子がた

くさんいて、子どもたちの優しい姿に心が温まりました。 

今月も園や家庭での夏ならではのあそび体験を通して自分の思

いや考えを共有しながら遊び、家族や友だちとのつながりを深

めていければと思っています。 

7 月から新しいお友だち 2 名を迎え、ひよこ組がス

タートしました。初めてお家の人と離れて過ごす園

での生活に、こちらにも緊張した気持ちが伝わって

きました。だんだんと保育園の雰囲気にも慣れてく

ると、にっこり笑顔も見られるようになってきまし

たよ!!慣らし保育の間からクラスの外に出て園内の

探索も日課になっています♪ 

他のクラスのお友だちや保育者の心を癒してくれて

ありがとう♡これからたくさん遊んで楽しく過ごし

ましょうね！ 

今月から歯みがきが始まりました。子どもたちの好

きな人気キャラクターと一緒に「あ～のくち☆1・2・

3…10！！」「いーのくち☆１・２・３～」と歯ブラ

シを縦や横に上手に動かし磨いています！ぐちゅ

ぐちゅペーをした後は「キレイキレイなった！バイ

キンマンいないね～」と友だちと口の中を見せ合う

姿がかわいらしいです。園では人形を使って歯ブラ

シの持ち方・動かし方・歯を磨く順番などを伝え、

楽しみながら習慣化できるようにしています。 

お家での様子もまた聞かせてくださいね♫ 

楽しみにしていたプール遊び。ペットボトルで遊んだ

ときに、始めのうちは水をためる方法がわからず、「せ

んせー、やってー」とお願いしていた子どもたち。ペ

ットボトルの傾け方で水がたまる事を自分たちで試

しながら発見する姿がありました。すべてを教える、

伝えるのではなく、「どうやったらたくさん入るか

な？」と、子どもたちを待つこともたいせつなことだ

なあ～と、発見を喜ぶ嬉しそうな表情を見て改めて感

じました。体調を崩しやすく登園時にしんどいことも

あるかと思いますが、安心してお預け頂けるよう子ど

もたちの体調を見ながら楽しく過ごしていきたいと

思います。 

本格的な夏の訪れを感じるようになった 7月。室内では、

魚釣りゲーム・なぞなぞクイズ、戸外では、水遊び・プ

ールが大人気です。子どもたちは、暑さにも負けず毎日

元気いっぱい楽しんでいます！友だちと水をかけあっ

たり、道具を使って水を運んだりする中で、自然と協力

ややり取りが産まれ、関わりの幅も広がってきました。

また、夏ならではの製作活動を行い、魚つりゲームで釣

る海の生き物や折り紙で金魚を作りました。『自分でで

きた』という達成感を感じる姿が多く見られ、自信をも

って取り組む様子が増えてきました。 

クラスのようす 

ぱんだ組（4歳児）

 

最近は特にお医者さんごっこが大好きで、なりきって遊んでいま

す。椅子に患者さんとお医者さんが向かい合って座り、「おなかい

たい」や「ここ（腕を指さしながら）いたい」などどお医者さんに

症状を伝えて診察がスタート。聴診器や体温計を使って診察し、

お薬を処方してくれるのですが、ぬり薬はその場で「ぬりぬり」

と言いながらまんべんなく塗ってくれます。塗ってもらったら何

の病気も完璧に治るようで、ルンルンで役を交代しています。こ

れから本格的に暑くなり、外での活動も少なくなってしまうので、

好きな見立て遊びがもっと楽しくなるように環境を整えていき                            

たいと思いす。 


