
 

 

 

 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

       

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

  

                               

 

 

 

 

 

 

 

ニチイキッズ 

六郷保育園 

2025年 10 月 31 日 

日が暮れるのが一段と早くなり、朝夕の冷え込みに晩秋の訪れを感じます。秋から冬へと変わりゆく時期

に、衣服をこまめに調整しながら、これからだんだんと寒くなる季節の中、元気いっぱいに戸外遊びを楽しん

でいきたいと思います。 

４日(火)   かめまる号 

５日(水)   セイハ英語教室 

6日(木)   ４園交流活動  9：30～  ５歳児 

           みなくるひろば 

7日(金)   身体測定 

13日(木)  ０．１歳児 保育参観 

14日(金)  避難訓練 

18日(火)  ２．３歳児 発表会 

19日(水)  セイハ英語教室 

28日(金)  防犯訓練 

        

 

【１２月の行事】 

1６日(火)  ４．５歳児 発表会 

２５日(木)  クリスマス会 

12/29日(月)～1/3(土) 

          年末年始休み 

1/5(月)   保育初め 

七五三

七五三は、子どものすこやかな成長と健康を

祝う日です。地域によっては違いはあります

が、男の子は 3歳と 5歳、女の子は 

3歳と 7歳です。千歳飴は、江戸時代に飴屋さ

んが考えたもので、「長生きできますように」

という願いを込めて細長く作られています。 

暦の上ではこの日から冬になります。期間は 11/7

～11/21 までで、決まった食事の風習はありませ

んが、旬の食材のカボチャ・ごぼう・サツマイモ等

を使った鍋料理や煮物などが良いとされています。

また、冬至には大掃除や喧嘩などを避けるべきとい

われています。 

おたんじょうび おめでとうございます 

保育園で使用するものはすべての物に 

名前の記入をお願いいたします。フリーのス

タッフなど、日によって担当する保育者が変

わりますので、名前無しが多く 

困っています。 

よろしくお願いいたします。 

おねがい 

◎11 月２４日は「和食の日」です。保育園の献立も 

特別メニューを考えています。 

子どもたちへ香川の郷土料理をすてきな和食文化と

して伝えていきたいと思います。 



  

 

  

ねらい  

ねらい 

運動会が終わり、クラスの団結力が高まった子どもた

ちです。先月はぱんだ組さんと一緒に丸亀城でドング

リ拾いをしました。園外での活動に大喜びの子ども

達。「ここ、たくさん落ちてるよ～」と友だちと協力

し合いながら落ち葉、ドングリの帽子など持ちきれな

いほどたくさん拾うことができました。 

今月は近隣の保育園、幼稚園４園での交流がありま

す。小学校に向けて地域のお友だちとの親睦を深めら

れたらなと思います。 

＊体を動かして遊んだり体を休めたりし

ながら季節の変わり目を快適に過ごす 

ねらい  

    

 

  

 

 

   

 

   

 

 

 

 

  

 

 

   

  

  

 

  

  

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

  

 

今月のねらいとクラスのようす 

 

あひる組（１歳児） 

うさぎ組（２歳児） りす組（３歳児）

 

きりん組（５歳児）

 

ぱんだ組（４歳児） 

ねらい  

ねらい  

＊自分の思いやイメージを伸び伸びと表現す

る喜びを味わう。 

＊さまざまなルールを守りながら楽しく

遊ぶ。 

＊歌をうたったりリズムに合わせて体

を動かしたりすることを楽しむ。 

 

* 

 

 

 

 

 

＊戸外遊びや散歩を楽しみ、秋の自然を感じる。 

＊好きな遊びを友達と一緒に遊ぼうとする。 

 

＊ 

 

＊集団遊びを繰り返す中で、ルールの必

要性に気づき守ったり考えたりする。 

高月齢のお友だちは、どんどん探索活動が活発になっ

てきました。散歩に行くと、いろいろな物に触れてみよ

うと散歩車から一生懸命に手を伸ばしています。また、

トンネルのおもちゃを出すと嬉しそうにすぐに寄って

きて遊び、トンネルを出たところで保育士が「ばぁ♪」

というのをとても喜んでくれました。低月齢のお友だ

ちはたくさん寝返りを披露して嬉しそうな笑顔を見せ

てくれます。日々成長する姿を見るのが楽しいです！ 

日中の日差しも和らぎ、晴れた日には宮野病院前の芝

生の広場やゆめタウンなど、周辺散歩を楽しんでいま

す。また、お話がどんどん上手になり、風が吹くと

「すごいね～」と言ったりお散歩中の犬を見ると「か

わいいね～」と言ったり、先生やお友だちと一緒に会

話を楽しみながら歩き進めていますよ。運動☆食欲☆

睡眠の秋！たくさん遊び、たくさん食べて、たくさん

眠って、これからの寒くなる季節に負けない体づくり

を目指していきます。 

 

園外に散歩に行くと、道に咲いている花を見て「こ

の花きれいだね」「この花なんていう花？」と花の名

前を保育者に聞き、嬉しそうに散歩バックに入れて

自然と触れ合うことを楽しんでいる子どもの姿が

ありました。また、工事車両を見つけた時には「見

て見て！ショベルカー！大きいね～！」と大興奮。 

散歩を通して自然と触れ合ったり交通ルールを知

ったりしながら楽しんでいました。 

 

運動会が終わった後でも、「ほねつきジュージュー

（CD）かけて」「マツケンサンバがいい」と、まだ踊

りを楽しんでいます！きりん組さんに憧れて組体操を 

している子もいます。「５にんぐみ！」「おはな！」と先

生を真似て声をかけたり、組体操の花や扇の型をやっ

てみようとしたり、役割もそれぞれが楽しんでいます。

今月は発表会です。遊びの中で少しずつ練習していま

す。次に見せてくれる姿が今から楽しみです。 

秋の過ごしやすい気候で晴れの日も多く、戸外遊びやお散

歩にぴったりの季節になってきました♪先日のきりん組

さんと行った丸亀城では、ドングリやまつぼっくりを見つ

けてたくさん拾いました。かめまる号で借りた図鑑や絵本

から「どんぐりで何ができるかな？」と考える子ども達の

表情はわくわくでいっぱい!! 

ぱんだ組になって半年が経ち、心も体も大きくなっていま

す！この季節ならではの自然や経験を楽しんでほしいと

思います。 

ねらい  ひよこ組（0歳児） 


