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椅子に座って知育玩具に集中して取り組む姿や、公園で

友だちと協力しながら砂遊びする姿など日々成長を感じて

います。給食では好き嫌いが少なくなり、食事中の食べこ

ぼしも少なくなりました。器に手を添えたり、茶碗を持ったり

して食べるようになってきましたね。箸を持ってみようと挑

戦する姿も見られています！スプーンやフォークが下手持ち

で安定してくると箸の持ち方もできてくると思います。手先

の発達も考えて、粘土や紐通しなど手先を使った遊びを楽

しみながら発達を促していくようにしていきます！少しずつ

暖かくなり、卒園が近づいていますね。３月も先生やお友だ

ちと楽しい時間を過ごしてもらいたいです。 

昼夜の寒暖差はありますが、お昼はぽかぽか陽気にな

り、春を感じさせてくれています。今年度もわずかとなりまし

た。子どもたちと一緒に楽しかったこと、うれしかったこと、

頑張ったことを振り返り、改めて子ども一人ひとりの良いと

ころや成長をスタッフとともに確かめ嬉しく思っています。そ

して、子どもたちが 4 月からの新しい生活にワクワク期待

感を持ち楽しみにしてくれるように、一日一日を大切に子ど

もたちの思い出に残る楽しい毎日にしていきたいです。 

最後になりましたが、この 1 年、保護者の方におかれま

しては、ご理解とご協力をいただきましてありがとうござい

ました。 

 

 暖かい日には外に出て、体を動かして遊ぶ機会を積極的

に取り入れるようにしました♪ ボール遊びでは、投げたボー

ルを全身でキャッチしようとする姿、強くボールを蹴る姿、遊

びの中にもみんなの成長が見られました。食事の時間にも

食べこぼしが少しずつ減り、スプーンを下から持って慎重に

一口を運ぼうとする姿やさまざまな食材に挑戦しようとする

かっこいい姿もありましたよ！うさぎ組さんとの関わりを通じ

て、次のクラスに憧れを持ちながら日々、挑戦しようとする

気持ちが育まれていっています。春の訪れを楽しみにしなが

ら、新しいことに安心してチャレンジできるような関わりを大

切にしていきます！ 

 

 

ニチイキッズたひ東保育園 

2 月になり、天気も良く暖かい日には外に出ています。砂

遊びに集中して遊んでいる姿、広い公園をたくさん走ったり追

いかけっこをしたりする姿が見られましたよ♪食事ではスプー

ンを使ってすくって口に上手に運んで食べることができるよう

になったり、手づかみで食材を掴んで自分で食べるようになっ

てきたりと成長を感じました！また、自分の身の回りのできる

ことをやってみようとする姿も見られるようになりました。ズボ

ンやオムツを脱いでみたり、ズボンを 1 人で履こうと挑戦して

みたりとするお友だちが増えてきました。保育者も様子を見守

ったり、援助したりとその子が自分でできたという気持ちを感

じられるように関わっていきます！ 

 

３月の行事予定 

3日（火）      ひな祭り誕生会 

5日（木）      身体測定 

6日（金）      新入園児説明会 

11日・25日（水）英語で遊ぼう 

19日（木）     卒園式 

26日（木）     避難訓練 

27日（金）     防犯訓練 
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＃ちょこっと体験ニチイキッズ 

お友だちママパパへのご紹介お願いします♪ 

詳細は当園ＨＰの 

「子育てひろば」をチェック！ 


