
2026年１０月号 

保育園だより 

 

2日(金)身体測定・避難訓練 

5日(月)アーキペラゴ芸術士活動 

6日(火)お話し紬の会 

14日(水)22日(木)  

英語で遊ぼう 9:00～ 

23日(金)親子ふれあい運動会 

30日(金)ハロウィン誕生会 

※1日、15日 

伝言ダイヤルを聞いてみよう（無料） 

 

 

 

 

 

3 さいになしました！ 

みやわき けいとさん 

 

２さいになりました！ 

くぼた るあさん 

 

 

 

            ニチイキッズたひ東保育園 

 

朝夕の風が心地よくなり、少しずつ秋の訪れを感じます。子どもたちにとっては、お散歩や戸外遊び 

が気持ちいい季節になりました。公園でかけっこをしたり ジャンプをしたりして体を動かして遊ぶこと 

を楽しむ姿が見られます。今月は 23日に親子ふれあい運動会があります。当日は、おうちの方と 

一緒にのびのびと体を動かしながら、温かな触れ合いを楽しめるひとときにしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の行事予定 

9 月より新しいお友だちが増えてさらに元気いっぱいのうさぎ組さん。「いっしょにあそぼう！」「て、つなごう！」とお友だち同士

で積極的に遊んでいる姿が見られます。運動会に向けてかけっこやダンスの練習を少しずつ取り組んでいるのですが、先生に

お名前を呼ばれると「はい！」と元気よく返事をすることができましたよ。ダンスでは音楽に合わせてオリジナルダンスも加えな

がらリズムに合わせて踊っていましたよ♪ 気温も涼しくなり過ごしやすい気候になりました。戸外遊びの時間を取り入れてたくさ

ん体を動かして遊んでいきたいと思います！ 

 

うさぎ組（2歳児） 

気持ちの良い秋晴れの日には、お散歩に出かけ、沢山の発見を楽しみましたよ♪「あ、ちょうちょ！」「ぴーぽーぴーぽーだ！」

と、戸外活動ならではの発見を子どもたち同士で共有し合う微笑ましい姿もありました！お友だちの姿を見て、真似をすること

で出来ることが増えていったり、挑戦しようという意欲に繋がったり、お友だちとの関わりを通して日々、成長が見られていま

す。10 月の運動会に向けて練習も始まっていますが、初めてのことへの不安や分からない思いを受け止めながら、「でき

た！」という喜びを一緒に大切にしていくことができるように関わっていきたいと思います！ 

あひる組（1歳児）  

朝のおはようのうたを先生が歌い始めると、真似して楽しんでいるひよこ組のお友だち！手遊びうたにも興味が出てきて、自分

の好きな手遊びを、手拍子や先生の真似をしながら楽しんでいます♪ニコニコで真似する姿がとても微笑ましいです。涼しい

日には散歩車に乗って散歩に行きました。散歩車から見える景色や様子が楽しくて、目をキラキラと輝かせています。また、

指差して「おった！あー！」などと喃語や単語で発見したことを伝えようとしてくれます。伝えたい気持ちを受け止めながら、や

りとりを楽しんでいきたいです。体を動かすことが大好きなので、公園などにも出てのびのびと体を動かして遊びたいと思いま

す！ 

ひよこ組（0歳児） 


