
【あひる組】 

 5 月は天気のよい日が続き、周辺散歩へ行ったり、公園でシャボン玉をしたり、大型遊具で遊んだりと戸外遊
びを中心に楽しみました。散歩準備中、保育者が靴下を手に持ち「履いてみる？」と声を掛けると自分から足に
靴下を近づけようとする姿が見られています。みんなが大好きな公園では、最初は怖がっていた滑り台も保育者
が側についていると徐々に一人で滑れるように。滑り終えたときのとびきりの笑顔が、とても可愛くて癒されま
す♡6 月はアジサイやカタツムリなど、この季節ならではの自然に触れる機会を大切に過ごしていきたいと思い
ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【うさぎ組】 

 晴れた日は公園へ遊びに行ったり、周辺散歩をしたりして戸外でしっかり体を動かして遊びました。公園の築
山を上り下りして、楽しみながら体幹が強くなっている子どもたち。最初は一人で下りるのが怖かった子もいつ
の間にか一人で下りられるようになり、上って下りて…を何度も繰り返して楽しんでいます。5月にみんなで植
えた夏野菜の生長にも関心をもっており「大きくなーれ！おいしくなーれ！」と手拍子をしながら声を掛けるこ
とが日課になっています。その可愛い声援のおかげでどんどん大きく育っていますよ。自分たちで栽培すること
を通して、様々な食材に関心をもち「これ、なに？」と給食時に保育者へ質問したり「みてて！」と野菜が苦手
だった子も自分から食べようとしたりする姿につながっています。今月はこの時期ならではの自然に触れたり、
製作（レインコートやてるてる坊主）をしたりして、梅雨を楽しんでいきたいと思います。 
 ※おやつの時間にこぼさず、きれいに食べられるようになってきました。6月から徐々にエプロン・タオルを
使用せず、おやつを食べるようにします。食後に水道で口洗いも行います。おやつのメニュー等、必要に応じて
エプロン・タオルを使用することもあるので、ロッカーへエプロン・タオルを２組常備してください。使用した
翌日には必ず、補充をお願いします。ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 

3日（火） 歯科検診 

10日（火） 身体測定 

1２日（木） 誕生会 

20日（金） 避難訓練 

1１日 
2５日 

（水） 
英語で遊ぼう 

6 月

６月の予定 

【今月のうた】 

♪かえるのうた ♪かたつむり 

♪とけいのうた 

★お誕生日おめでとう★ 

【ひよこ組】 

 ５月から新しい友達が増えて 3名になったひよこ組さん。天気のよい日はうさぎ、あひる組さんと一緒に園周
辺や近くの公園へ散歩に出かけました。お散歩では外の空気や風、光、温度などを感じながら五感を刺激したり、
道端で見つけた草花や生き物などに触れ、季節を感じれるようにしたりしています。今月は、公園で砂場遊びも
して、砂の感触を味わいました。室内でも様々なものに興味をもっています。おもちゃはもちろんのこと、ロッ
カーの中にあるものにも手を伸ばして「これは何だろう？」と探索活動をしています。手や指先を器用に使う姿
も見られていますので、引き続き、子どもたちの興味・関心が広がるような遊びを工夫していきたいと思います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 梅雨入りが間近に感じられる季節となりました。子どもたちにとって雨の日は楽しい発見がたくさん！「カ

タツムリがいたよ」「みずたまりができてたよ」など、うれしそうに教えてくれます。そして、晴れ間がのぞい

た日には、元気に戸外へ飛び出しお散歩をしたり、公園で遊んだりしています。この時期ならではの自然の美

しさや不思議さにしっかりと触れ、楽しんでいきたいと思います。 

2025年６月 1日 
ニチイキッズたひ西保育園 

【６月１６日から 

水遊びを始めます】 

プールバック、タオル 
衣服などすべてに 
記名をお願いします。 

【縁日ごっこのお知らせ】 

7月３１日（木）15時～ 

お家の人も参加して一緒に楽しみます。 


