
食 育 だ よ り ２０２５年１１月
ニチイキッズたひ西保育園

おもいっきり給食 旬の食材

１０月の食育活動

園で育てたさつまいもの収穫を
しました。「おいもあるかな？」
「大きいかな？」子供も職員もド
キドキしながら掘ると、しっかり
土の中で育っていましたよ。みん
なで力を合わせてつるを引っ張り
あげました。暑い中、水やりを頑
張ったおかげだね。

さつまいもある
かな・・・？

かわいいね♡

先生と一緒
にうんとこ
しょ！

バケツに
いっぱい！

たくさん取
れました！
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