
【あひる組】 

 年始休みが明けて久しぶりの登園でしたが、大好きな友達が登園してくると飛び跳ねたり、友達の側へ近づい
たり大好きな友達との再会を喜ぶ姿が微笑ましかったです♡1 月はペットボトルと新聞紙で作ったけん玉、紙皿
で作ったコマ回し、風船羽根つきなど、お正月ならではの遊びを楽しみました。中でも子どもたちが夢中になっ
ていたのが風船羽根つき！羽根に見立てた風船を天井から吊るすと、牛乳パックで作った羽子板を使って、風船
目掛けてしっかりと打つことができていましたよ。戸外でも子どもたちは、寒さを感じさせないほど元気いっぱ
い！公園の芝生の上で思いっきり走ったり、築山の上り下りを繰り返したりして、いっぱい体を動かしました。
友達が転んでしまうと「だいじょうぶ？」と声を掛けてあげる優しい姿も見られました。2 月もまだまだ寒い日
が続くと思われますが、防寒対策を十分に行いながら、戸外でしっかり体を動かしていこうと思います。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

【うさぎ組】 

 年明けには羽根つき、コマ回し、かるた遊びなどのお正月遊びを楽しみました。一緒に遊んでいるあひる組さん

にもかるたのカードを譲ってあげたり、指差して教えてあげたりと優しいお兄さん、お姉さんな一面を見せてくれ

たうさぎ組さんたちにほっこりしました♡ 

 最近は、少し長めのストーリーの絵本が大好き!!「先生、絵本よんで」「長いのがいい」とリクエストをして、絵

本の時間を楽しんでいます。保育者が読み始めると、それまでの賑やかさが嘘のように静まり、とても真剣な表情

で「お話の世界」に引き込まれています。何度も繰り返し読んでいるお気入りの絵本は、内容や言葉を覚えてお

り、保育者と一緒に口ずさむ姿も見られて、私も絵本を読むのがより一層楽しくなります。これからも子どもたち

と一緒にいろいろな絵本を楽しんでいきたいと思います。 

 

  

   

  

20 日（金） 避難訓練 

10 日（火） 身体測定 9 日（月） 

25 日（水） 

英語で 
あそぼう １７日（火） 誕生会 

【ひよこ組】 

寒い日が続いていますが、子どもたちは寒さに負けず、毎日元気いっぱいの笑顔で過ごしています。今、ひよ
こ組では「まねっこ遊び」が大ブームです。先日、玩具置き場の棚を整理していた時のこと。広くなった棚のス
ペースに一人の子がスッと体を入れると、それを見ていた次の子が真似をして入り、また次の子も…といつの間
にか棚の中が子どもたちでいっぱいに！保育者が「あれれ？」と声を掛けると、みんなでニコニコと嬉しそうに
笑っていました。別の日にも一人が玩具で遊びながら、ふいに横になると、それを見ていた周りの子たちも全員
がゴロンと横になり、みんなで「まねっこ」を楽しんでいました。「友達と同じことをしてみたい」という行動
は、周りをよく見て、心を通わせている素敵な成長のサインです。大人の顔色を伺って反応を楽しんだり、自分
の行動で周囲が動くことを学んだりと、遊びの中で社会性や知恵がぐんぐん育っています。いたずらっぽい笑顔
の裏にある、そんな確かな成長の歩みをこれからも温かく、危険のないように見守っていきたいと思います。 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026年２月 1日 
ニチイキッズたひ西保育園 

【今月のうた】 ♪  雪のペンキ屋さん  

♪ 手をたたきましょう ♪ ひなまつり 

 立春とは言え、春の訪れを実感するには、まだ時間がかかりそうな寒い日が続いています。子どもたちは、 

この寒さの中でもお散歩に出かけ、元気に歩き、小さな冬を見つけては楽しんでいます。また「自分のことは

自分で！」という習慣も身に付きはじめ、靴の脱ぎ履きや手洗いなど、生活の端々に自立心があふれていま

す。本格的な春を前に一人ひとりの「やってみよう！」「できた!!」という意欲や達成感を丁寧に受け止め、次

年度への橋渡しをしていきたいと思います。 

2 月の予定 卒園式のご案内

（2 歳児・保護者） 

3月14日（土） 

※後日、別紙にて 

ご案内させてい

ただきます。 


