
【今月のあひる組は…】 

 天気のよい日が続き、周辺散歩や公園あそびなどの戸外遊びを中心に楽しみました。最初は怖がっていた

公園の滑り台も保育者が見守る中で、少しずつ挑戦する姿が見られ、今では 1人で滑る子が増えています。

滑り終えたあとの達成感いっぱいの笑顔や、「もう１回！」と嬉しそうに繰り返し遊ぶ姿に子どもたちの成

長を感じています。室内遊びでは、友だちへの関心が高まり「貸して」「どうぞ」などのやりとりが見られ始

めています。まだ、自分の思いや気持ちを言葉で伝えられず、悔しさから涙が出たり、感情があふれたりす

ることもありますが、保育者が気持ちを受け止めながら、安心して関われるようにしています。同じ遊びを

楽しんだり、顔を見合わせて笑い合ったりする姿に子ども同士の繋がりが少しずつ育っているように感じま

す。6月は紫陽花や雨の音など、梅雨ならではの自然に触れながら楽しく過ごしていきたいと思います。 

【今月のうさぎ組は…】 

 散歩や公園あそびの戸外遊びをたっぷり楽しみました。園に帰ってくると「お花見る！」「〇色が好きな

の」などと、プランターに咲いている色とりどりの花を見て楽しんでいます。G.W明けにはナスやピーマン

などの夏野菜を植えたので、大きなジョウロをうさぎ組のみんなで持って水やりをしています。また、5月

中旬からは「当番活動」が始まりました。お当番さんは朝の集まりで、３つの季節の歌から「歌う順番」を

決めたり、「ペープサートを持つ係」を任されたりしています。自分の番がくるとどの子も笑顔で張り切って

取り組んでいますよ。６月は、製作でレインコートやてるてる坊主を作って楽しんだり、梅雨時期ならでは

の生き物を探して触れ合ったりしたいと思います。また、ポツポツと響く雨音に耳を澄ませたり、キラキラ

光る葉っぱのしずくに触れたりしながら、この時期ならではの自然の美しさや楽しさを五感で味わっていき

たいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 １１日（木） 身体測定 

５日（金） 歯科検診 １５日（月） 誕生会 

１０日 

２４日 

（水） 

英語で 

あそぼう 

１６日（火） 音のひろば 

22日（月） 避難訓練 

 日増しに蒸し暑くなり、本格的な梅雨の到来を思わせるような季節となりました。室内で過ごす時間が長くな

り、過ごしにくさを感じる時期ですが、園内は子どもたちのにぎやかな声であふれています。今月は雨の日だか

らこそできる室内遊びや製作活動などをたくさん取り入れて、お部屋の中でも退屈せずに“わくわくできる環境

づくり”を心掛けていきます。季節の変わり目で体調を崩しやすい時期ですので、ご家庭と連携しながら子ども

たちが毎日を健康に、そして心地よく過ごせるように見守っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【今月のひよこ組は…】 

 日に日にたくましさが増し、体全体を使って元気いっぱいに過ごす子どもたち。ハイハイの姿勢から上手

に体をひねり、自分でちょこんとお座りへ姿勢を変えたり、お座りの状態からサッとハイハイで移動したり

して、自分の意思でスムーズに動けるようになってきています。ひとり歩きが始まったお友だちもいます。

一歩、一歩と自分でバランスを取りながら歩く姿はまるで「小さな冒険家」のようです！移動手段が増えた

ことで、子どもたちが見ている景色がガラリと変わりました。視線がグッと高くなり、視界がパッと左右に

広がります。自分で動ける喜び、見える景色が変わる楽しさ等を全身で味わい、楽しんでいます。これから

も安全に配慮しながら、それぞれ「やってみたい！」という探求心を大切に見守っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

2026年 6月 1日 
ニチイキッズたひ西保育園 

♪今月の季節のうた♪ ★かえるのうた ★かたつむり ★とけいのうた 

★…今月の予定…★ 


