
 

 

2026年 9月 

ニチイキッズ高松天神前保育園 食 育 だ よ り

 

旬の食材 

 

 

おもいっきり給食 

日中はまだまだ暑さが残り夏を感じる日もありますが、少しずつ秋の気配が近づいてきました。 これから「秋」

本番が始まります。芸術の秋・読書の秋・スポーツの秋・食欲の秋と、いろいろな秋を満喫しましょう。お散歩

途中のお店や、スーパーマーケットの店先で秋を見つけるのも楽しいですね。 

8月の食育活動 

 

 

シャカシャカ！
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9月の食育活動 

9月 8日 

きのこに触れよう！
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