
 

 

～8月食育活動～ 

夏野菜スタンプでピザを作ろう！ 
 

夏野菜に触れながら形や感触に興味

や関心をもち、形を活かしてピザ作り

を楽しみました。 

      ニチイキッズ富安保育園 

 

 
まずは、トマトソースに見立てた赤い絵の具を 

塗っていきます 「おいしそ～だね！」 

 

 

 

ゴーヤ、オクラ、ピーマン、なす、レンコンなど色々な形を発

見しながらペタペタ‼たくさんスタンピングしました。 

 

 

 

 

美味しそうなピザの出来上がり‼ 

 

 

 

ソースは 

たっぷりと 

ぬらなくちゃね 
 


