
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミュージックケアがありました♪ 

今日はみんなが大好きなミュージックケアがありました♪音楽に合わせて体を動

かしをしたり、楽器あそびもしましたよ。そして、初めて新聞紙を使った活動も楽

しみました。リズムよくビリビリ新聞紙を破いたり、破いた新聞紙の中にざぶ～ん

と入って全身で感触を味わったりもしました。次回はもっとたくさんの新聞紙を使

って遊ぶようです。次が待ち遠しい様子の子どもたちでした。 

ボールがコロコロ転がりました～             スピードアップ！！ 

音楽に合わせて新聞紙をビリビリしてみます！ 

難しかったけど、おもしろかった～☆彡 

 

                                                                   ジャンプ～♪                                    

いない いない ばあ♡        

とっても上手にリズムがとれたね♪ 


